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pinião 


AMADEU J. C. SOUSA 


Doutorado em História Contemporânea 
pela Universidade de Coimbra 


A importância da mensagem na política 


ara o sucesso da ação política, governamen- 
tal designadamente, para além dos pro- 
gramas, dos propósitos anunciados, releva 
muito a eficiência da comunicação, todos 
o sabemos. Alguns exemplos demonstra- 
tivos do que acabo de afirmar, merecem 
o quase estatuto de ícones da eficácia da comunicação 
em política e, por isso, não será demais recordá-los. 
No discurso de tomada de posse do cargo de presi- 
dente dos EUA, em março de 1933, Franklin D. Roose- 
velt, prometendo ação, e designadamente investimen- 
to público para atacar a grande depressão que corroía 
o espírito do capitalismo americano à época (desafiado, 
ademais, por uma URSS que com uma economia pla- 
nificada se mostrava, no essencial, imune à crise capita- 
lista transnacional que vigorava desde 1929), atira para 
os seus compatriotas que “só podiam ter medo do pró- 
prio medo”. E a “América rooseveltiana” (19383-45) pro- 
gressivamente sairia mesmo da crise. 


Nós, cidadãos 

eleitores, mais do que 
uma comunicação 
inteligente, reclamamos 
uma comunicação 
idónea, prática 

e precisa. 


Uns anos depois (maio de 1940), no auge da pressão 
militar alemã sobre a Grã-Bretanha, o recém-empossa- 
do primeiro-ministro inglês Winston Churchill, exalan- 
do a vontade de resistir à até então imparável máquina 
militar alemã, adverte os seus concidadãos de que nos 
tempos próximos poderão esperar “sangue, suor e lágri- 
mas”. E a Inglaterra, com enormes sacrifícios, mas com 
galhardia, muito alavancada pela eficácia deste e de ou- 
tros discursos de Churchill, será bem-sucedida na pre- 
servação da sua independência. 

Ainda no âmbito do mundo anglo-saxónico, tam- 
bém no seu discurso de tomada de posse como presi- 
dente dos EUA (1961), J. F. Kennedy procura incitar os 
seus concidadãos a contribuírem para uma América me- 
lhor, soltando a célebre frase “não perguntes o que o teu 
país pode fazer por ti, pergunta o que podes fazer pelo 
teu país”. Hoje, ainda que com alguma perda de lustro 
na liderança mundial, o otimismo do americano médio 
permanece como uma marca sociológica no país. E cer- 


ca de um século e meio antes, para inculcar ânimo nas 
suas tropas, para justificar a sua ação militar agressiva, 
o então conquistador Napoleão avisava que “Quem te- 
me ser vencido, tem a certeza da derrota”. 

Modernamente, com algum eufemismo, a políti- 
ca de propaganda dos governos democráticos (e todos 
têm de a levar a cabo) é realizada por agências de co- 
municação ou estruturas a quem são atribuídas as fun- 
ções de informar. 

E assim, depois de uma deambulação por apontamen- 
tos da história contemporânea, chegamos ao “equívoco 
comunicacional” do momento. Qual a dimensão efetiva 
da prometida descida do IRS, avançada no programa da 
Aliança Democrática? Agora, o “choque fiscal” de mais 
de mil milhões de euros — assim entendido pela maio- 
ria dos eleitores, como pela generalidade da comunica- 
ção social, durante a última campanha eleitoral para as 
eleições de 10 de março — transmutou-se num “retoque 
fiscal” (a expressão não é minha, mas porque acertada 
tomo-a de empréstimo) de cerca de 200 milhões de eu- 
ros adicionais, segundo estimativas recentes avançadas 
numa entrevista pelo próprio ministro das Finanças. 

Com assinalável bonomia, poderemos aceitar que 
não existiu a pretensão de iludir o eleitor sobre as pro- 
messas do programa da AD no referente à futura desci- 
da do IRS, poderemos não descortinar no processo uma 
manobra aparentemente capciosa. Todavia, a ser assim, 
no mínimo, temos de reter que um claro e aproveitável 
erro de comunicação na mensagem eleitoral da Alian- 
ça Democrática alimentou uma perceção errónea por 
boa parte do eleitorado, como pelos demais partidos da 
oposição ou da imprensa em geral. 

É uma espécie de lugar-comum, ou uma afirma- 
ção lapalisseana, sustentar-se que “não há uma segun- 
da oportunidade para uma primeira boa impressão”. 
Poderemos, no entanto, conceder que o novíssimo go- 
verno merece mais tempo e outras oportunidades pa- 
ra demonstrar a seriedade e validade das suas propos- 
tas programáticas. Todavia, o desenho de um horizonte 
de mudança credível pelo atual governo, a pretensão de 
trilhar novas vias tidas por meritórias, mais do que cria- 
tividade comunicacional, reclama a assunção de propó- 
sitos claros e inspiradores. 

Uma comunicação eficaz, como vimos através de al- 
guns dos exemplos referidos no início desta crónica, não 
se furta à verdade e pode até incorporar alguma desven- 
tura. Nós, cidadãos eleitores, mais do que uma comuni- 
cação inteligente, reclamamos uma comunicação idó- 
nea, prática e precisa. 


[A 


PE. RODRIGO LYNCE DE FARIA 


Sabedoria 
e sobriedade 


dd 


nde está o teu tesouro, aí está 
também o teu coração” (Mt 6, 
21). São palavras de Jesus que 
nos ajudam a pensar na neces- 
sidade de nos examinarmos so- 
bre quais são os nossos tesouros, 
porque neles estamos a “gastar” o nosso coração. 

Nós distinguimo-nos por aquilo que amamos: 
pessoas, coisas, ideais, sonhos, aspirações etc. E 
esses amores configuram o nosso ser e o nosso 
modo de atuar diário. 

O amor é o motor da nossa vida. 

De tal modo é assim que o nosso modo de ser 
depende muito mais daquilo que amamos do que 
daquilo que pensamos. 

Uma pessoa pode pensar que é bom ser ho- 
nesto, e ao mesmo tempo amar o dinheiro co- 
mo um grande tesouro. Se esse amor for “sério”, 
é muito provável que o pensamento de ser ho- 
nesto seja “esquecido” no momento de receber 
um dinheiro “fácil”. 

Não basta pensarmos bem, é preciso exami- 
nar onde temos o coração. 

É normal que desejemos muitas coisas dife- 
rentes e de diversa categoria. Mas os antigos gre- 
gos já tinham descoberto que, para conseguir os 
bens mais altos (a sabedoria), temos de nos con- 
tentar com poucos bens mais “baixos” e não pôr 
neles o coração como se fossem o nosso fim. 

A esta virtude chamamos sobriedade. 

Não podemos repartir os nossos amores, por- 
que não possuímos demasiado espaço no cora- 
ção. Se uma pessoa põe o seu coração na comi- 
da, na bebida, na diversão, na preguiça (no que 
é passageiro) não sobra capacidade para amar os 
bens mais altos. Assim pensavam os gregos, e ti- 
nham razão. 

Resumindo de um modo cristão: sem sobrieda- 
de, não é possível viver de um modo sábio aman- 
do a Deus e ao próximo como a nós mesmos. 

Como diz JL Lorda, contentar-se com pou- 
co dá muita liberdade, evita vários desgostos e é 
profundamente ecológico. Liberta-nos do con- 
sumismo da sociedade moderna, que impede 
viver sabiamente esta vida, e é o único modo de 
ser verdadeiramente feliz. 


(O) 
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“A Liberdade é um jardim”, 
por Rita Sineiro 
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PARTIDO FEZ ONTEM UMA ANÁLISE AO RELATÓRIO DE GESTÃO E CONTAS DE 2023 DO MUNICÍPIO DE BRAGA 


A Associação Empresarial 

de Braga e a Comissão 

dos Democratas de Braga 
apresentam, às 15h00, na sede 
da AEB, uma obra de homenagem 
aos “Comerciantes pela Liberdade”. 


CDU acusa Executivo de «falta de ambição» 
e de ficar «aquém» na resolução dos problemas 


© RITA CUNHA 


CDU de Braga acu- 

sou ontem o Exe- 

cutivo Municipal 

liderado por Ricar- 
do Rio de «falta de ambi- 
ção e determinação» e de 
ficar «aquém» na resolu- 
ção dos problemas estru- 
turais do concelho, desde 
a habitação à mobilidade, 
passando pela saúde, cul- 
tura e ação social. 

Para Vítor Rodrigues, 
vereador da Câmara 
Municipal de Braga pela 
CDU, esta «passividade» 
da autarquia não só faz 
com que os problemas 
se mantenham como se 
agravem. «São meramen- 
te opções políticas e uma 
outra perspetiva em re- 
lação a estes problemas, 
uma questão de priori- 
dades. Há sempre falta 
de ambição e determi- 
nação que nos leva para 
soluções que, quando são 
implementadas, já estão 
ultrapassadas», disse, la- 
mentando que Braga não 
tenha «políticas ao nível 
do seu estatuto do ponto 
de vista económico e so- 
cial». «E podia ter, se ti- 
vesse um Executivo com 
essa ambição», referiu. 

Ontem, a CDU fez, em 
conferência de impren- 
sa, um balanço do rela- 
tório de gestão e contas 
de 2023 do município de 
Braga, «um documen- 
to muito bem estrutura- 
do e exequível» mas que 
«acabou por ser mais um 
‘flop’ já que «no que es- 
ta maioria tanto se pro- 


João Baptista e Vitor Rodrigues apontaram as promessas que ficaram por cumprir no ano passado pelo Executivo Municipal 


punha executar em 2023, 
falhou em toda a linha». 

A promoção/constru- 
ção de habitação a custos 
controlados ou com renda 
acessível foi um dos pon- 
tos abordados por Vítor 
Rodrigues e João Baptista, 
membros da Assembleia 
Municipal. Segundo os 
responsáveis, as medidas 
adotadas pelo atual Exe- 
cutivo «não têm evitado 
que os preços das rendas e 
das casas aumentem». «A 
Câmara Municipal tem 
preferido políticas que 
nunca vão chegar em ter- 
mos quantitativos àquela 
que ia ser se fosse inves- 
timento direto, e por ou- 
tro lado está a alimentar 
a especulação. Mesmo a 
política de apoio às ren- 
das, que não contestamos, 
por si só não vai ser su- 


ficiente para resolver o 
problema», explica. 
Sobre o alojamento lo- 
cal (AL), a CDU afirma 
que os 49 novos alojamen- 
tos locais «não trouxeram 
mais moradores para o 
centro de Braga, pelo con- 
trário, afastaram os po- 
tenciais interessados em 
morar no centro». «Afas- 
tam não apenas pela ocu- 
pação do edificado para 
outro fim, mas também 


$9 


A CDU mostrou 
preocupação, 
com a usência 

de intervenção 
nos quipamentos 
culturais 

da cidade. 


porque esta tipologia de 
alojamento local tem sido 
um dos principais catali- 
sadores do aumento ex- 
ponencial dos preços da 
habitação em Braga», re- 
ferem, defendendo a cria- 
ção de um regulamento 
que estabeleça cotas má- 
ximas do número de pré- 
dios destinados a AL, por 
zona ou quarteirões. 

O Parque Ecomonu- 
mental das Sete Fontes 
foi outro dos objetivos 
referido e que «ficou na 
estaca zero». «Vamos va- 
mos chegar ao fim de mas 
um mandato sem ter um 
parque urbano de grandes 
dimensões digno desse 
nome». Quando compa- 
ramos com os municípios 
do Quadrilátero Urbano 
à nossa volta ficamos en- 
vergonhados», referiu Ví- 


tor Rodrigues. 

Também em relação 
à antiga Fábrica Con- 
fiança, os elementos da 
CDU temem que os fun- 
dos do PRR não cheguem 
a tempo de ser aplicados 
para dar resposta a uma 
emergência com que se 
deparam os estudantes 
universitários. 

A musealização da San- 
ta Marta das Cortiças e 
das ruínas de Santo An- 
tónio das Travessas, a Ín- 
sula das Carvalheiras, as 
requalificações do Media 
Arts Center (no S. Geral- 
do), da Casa dos Crivos e 
do Museu da Imagem, e o 
projeto integrado de estu- 
do e valorização do Tea- 
tro Romano foram ou- 
tros exemplos dados pela 
CDU de projetos delinea- 
dos para o ano passado 


“ Avelino Lima 


e que «ficaram na estaca 
zero ou muito lá perto». 

Concretamente so- 
bre as intervenções nes- 
tes equipamentos cultu- 
rais, alertam que Braga 
será Capital Portuguesa 
da Cultura em 2025, pe- 
lo que «é tempo de esta- 
rem em fase de requalifi- 
cação e até de conclusão». 

A mobilidade é ou- 
tro dos pontos centrais, 
destacando-se a Variante 
do Cávado que também 
«pouco ou nada avançou». 
Já no BRT - Bus Rapid 
Transit, a CDU teme que 
os 100 milhões de euros 
do PRR não sejam gastos 
na totalidade «se não se 
imprimir outra dinâmi- 
ca». Alertam ainda para 
a questão do Nó de In- 
fias, sem evolução, e su- 
gerem que o BRT avan- 
ce por fases, de modo a 
que as obras não decor- 
ram em simultâneo, com 
forte impacto no trânsi- 
to da cidade. 

Atudo isto, a CDU sub- 
linha a necessidade de 
requalificação de par- 
ques infantis, a instala- 
ção de parques de esta- 
cionamento articulados 
com uma estratégia de 
intermodalidade à escala 
intermunicipal, o refor- 
ço de investimento nos 
TUB, a remunicipalização 
da Agere, o investimen- 
to necessário na ETAR do 
rio Este, a diminuição da 
carga fiscal do IMI pa- 
ra o mínimo de 0,3% e o 
reforço dos recursos hu- 
manos, que «ficou abai- 
xo» do previsto. 
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INICIATIVAS COMEÇAM HOJE E DECORREM DURANTE TODO O DIA DE AMANHÃ 


Theatro Circo celebra 109 anos 
com espetáculos para todos os gostos 


O JOSÉ CARLOS FERREIRA 


Theatro Circo as- 

sinala hoje e ama- 

nhã os seus 109 anos 

com um conjunto 
de espetáculos e ativida- 
des para todos os gostos 
e todas as idades. 

«De facto, tivemos uma 
preocupação em ter um 
formato que fosse re- 
presentativo de todas as 
disciplinas que nós, por 
norma, apresentamos no 
Theatro Circo e decidi- 
mos começar com um es- 
petáculo chamado “Bate 
Fado”», disse ao Diário do 
Minho o diretor artístico 
do Theatro Circo. 

Segundo Luís Fernan- 
des, este é um espetácu- 
lo que sobe hoje ao pal- 
co principal do Theatro 
Circo, às 21h30, da du- 
pla de coreógrafos por- 
tugueses Jonas&Lander 
que «explora uma ideia de 
movimento associada ao 
fado». «Por norma e em 
termos mais tradicionais, 
assumimos exclusivamen- 
te que o fado é um estilo 
musical. Mas, existe to- 
da uma tradição de dança 
e movimento relaciona- 
da com este tipo de mú- 


E é 


A celebração dos 109 anos do Theatro Circo começa hoje com o espetáculo “Bate Fado” 


sica que é explorada por 
esta dupla» acrescentou. 
Luís Fernandes sublinha 
que este espetáculo, que 
agora chega a Braga em 
momento de aniversário, 
é um dos mais importan- 
tes da dança portuguesa 
nos últimos anos e já es- 
teve em grandes palcos 
internacionais. 

A programação de ce- 
lebração do aniversário 


As crianças são convidadas a celebrar o aniversário amanhã de manhã e de tarde 


prossegue no sábado de 
manhã e à tarde, especial- 
mente dirigida aos mais 
pequenos. «Decidimos 
usar um formato que, nor- 
malmente não é muito ha- 
bitual. eu acho que nós te- 
mos muito pudor com a 
palavra festa, e decidimos 
brincar um pouco com is- 
so e fazer uma festa e co- 
meçar com o DJ set pa- 
ra crianças no sábado de 


manhã no nosso “foyer”. 
É uma atividade aberta ao 
público e gratuita, qual- 
quer pessoa pode levar os 
seus filhos e filhas e pas- 
sar um momento descon- 
traído de celebração e de 
festa», salientou. Ao lon- 
go da tarde prosseguem 
as atividades infanto-ju- 
venis no salão nobre. «São 
atividades pensadas para 
as pessoas usufruirem de 


forma descontraída», real- 
çou Luís Fernandes. 
Para as 18h00 está mar- 
cado o concerto de Músi- 
ca de Câmara com os alu- 
nos do Departamento de 
Música da Universidade 
do Minho, que vão apre- 
sentar o Ensemble Paesa- 
gi Sonori, sob a direção de 
Vítor Matos. Este concerto 
é no Pequeno Auditório do 
Theatro Circo, com entra- 


DR 
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da gratuita. Nesta celebra- 
ção dos 109 anos do Thea- 
tro Circo, Bruno Pernadas 
é o grande protagonista da 
noite de amanhã. Na sala 
principal, Bruno Pernadas 
apresenta em Braga o es- 
petáculo comemorativo 
dos dez anos do seu pri- 
meiro disco. Segundo o 
diretor artístico do Thea- 
tro Circo, Bruno Pernar- 
das «é um dos principais 
compositores portugue- 
ses da nova geração, si- 
tuada numa ideia de Pop, 
Jazz». «São canções feitas 
por um compositor ex- 
tremamente capaz e que 
se tem afirma como uma 
das principais novas vo- 
zes da música portugue- 
sa», acrescentou. O espe- 
táculo está praticamente 
esgotado. 

A programação esco- 
lhida para celebrar os 109 
anos do Theatro Circo ter- 
mina com Sandra Baldé, 
conhecida por DJ Umafri- 
cana. «Da mesma forma 
que começamos a manhã 
de sábado com uma fes- 
ta para crianças, quere- 
mos terminar o sábado 
com uma festa para toda 
a gente», salientou Luís 
Fernandes. 


DR 


Bruno Pernardas atua amanhã à noite na sala principal do Theatro Circo 
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PINTURAS FICARÃO EXPOSTAS ATÉ AO DIA 30 DE ABRIL 


Exposição no Mercado dá a conhecer 
visões de jovens sobre o 25 de Abril 


(O RITA CUNHA 


ão 50 as pinturas pa- 

tentes, desde ontem, 

no Mercado Munici- 

pal de Braga, e que 
espelham outras tantas vi- 
sões de jovens, portugue- 
ses e estrangeiros, acerca 
da Revolução dos Cravos, 
o 25 de Abril de 1974. “50 
anos 50 Visões” resulta 
de um trabalho da SY- 
nergia, em parceria com 
a Comissão Promotora 
dos Democratas de Bra- 
ga e, no âmbito académi- 
co, a Profitecla e a Esco- 
la Profissional de Braga 
(EPB), que envolveram 
os seus alunos na elabo- 
ração dos trabalhos que 
ficarão expostos até ao 
dia 30 de abril. 

Na inauguração, na tar- 
de de ontem, o presiden- 
te da SYnergia Portugal, 
explicou que esta mostra 


constitui uma demons- 
tração de liberdade. «São 
50 jovens que nasceram 
após o 25 de Abril mas que 
conseguiram expressar as 
suas visões sobre esta data 
marcante», referiu. 

O facto de a exposição 
estar patente no Merca- 
do Municipal é também, 
para Ricardo Sousa, algo 
«simbólico» já que, an- 
tes da revolução, prova- 
velmente seria ali o único 
local com liberdade «pa- 
ra escolher os alimentos 
a comprar». 

«O vosso trabalho espe- 
lha os valores da liberda- 
de, da escolha, da demo- 
cracia, valores que não se 
podem perder. Depende 
de vocês, das novas gera- 
ções, a continuidade desta 
democracia e liberdade. 
Para além da vossa cria- 
tividade, usem o vosso 
poder na urna», apelou. 


Também Paulo Sousa, 
coordenador da Comissão 
Promotora de Homena- 
gem aos Democratas de 
Braga deixou este rep- 
to aos jovens presentes. 
«Cabe às novas gerações 
assumirem uma nova re- 


S 


Os valores da liberdade estão espelhados nos trabalhos apresentados 


sistência e não desistirem 
de lutar», disse, lembran- 
do os resistentes de 1974, 
em particular José Sam- 
paio, cujo funeral se rea- 
lizou ontem. «Hoje foi a 
enterrar mais um homem 
da resistência do Estado 


Novo. Fez parte de um 
grupo que soube resistir 
à perseguições, às prisões, 
aos despedimentos dos 
postos de trabalho. É já a 
quarta pessoa que fica na 
nossa memória. Que vo- 
cês sejam herdeiros desta 


Avelino Lima 


resistência», referiu Pau- 
lo Sousa. 

Já João Lima, profes- 
sor na EPB, vincou que o 
papel da escola passa por 
«estimular a juventude pa- 
ra a participação demo- 
crática e para os valores 
de Abril para que possam 
viver melhor e ser livres». 
«O voto é a vossa maior 
arma», vincou. 

Da parte da Profitecla, a 
professora Susana Ferreira 
explicou que, em contex- 
to escolar, foi abordado o 
tema do 25 de Abril, uma 
atividade interessante que 
abarcou também alunos 
estrangeiros que não co- 
nheciam um dos mais im- 
portantes momentos da 
história do país. «O 25 de 
Abril tem de continuar a 
corresponder aos valo- 
res dos que lutaram pela 
igualdade de direitos pa- 
ra todos», sustentou. 


HOSPITAL DE NICÓSIA ESTÁ EM PROCESSO DE ACREDITAÇÃO DO SEU SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE 


ULS Braga partilha com o Chipre práticas 
sobre controlo de infeções e qualidade 


Unidade Local de 
Saúde de Braga re- 
cebeu a visita de 

uma equipa técni- 

ca composta por enfer- 
meiros do Departamen- 
to de Controlo de Infeção 
e Qualidade do Hospital 
Geral de Nicósia, capital 
da República do Chipre, a 
maior unidade hospitalar. 
O Hospital de Nicó- 
sia encontra-se em pro- 
cesso de Acreditação do 
seu Sistema de Gestão da 
Qualidade, tendo esta vi- 
sita servido para aumen- 
tar os conhecimentos na 


Enfermeiros do Departamento de Controlo de Infeção do Hospital da Nicósia em Braga 


implementação e promo- 
ção de programas de con- 
trolo de infeções em hos- 


pitais, implementação de 
vigilância de infeções as- 
sociadas aos cuidados de 


saúde interpretação de 
dados microbiológicos e 
epidemiológicos, proce- 


dimentos de melhoria da 
qualidade, saúde e segu- 
rança dos doentes e dos 
colaboradores e avaliação 
e gestão dos riscos. 
Margarita Toumasi, en- 
fermeira chefe do Depar- 
tamento de Controlo de 
Infeção, e Nikolas Pyrkas, 
do Departamento de Ga- 
rantia da Qualidade do 
Hospital Geral de Nicó- 
sia, expressaram, em no- 
me de toda a equipa, o seu 
agradecimento a todos os 
profissionais da ULS de 
Braga pelo acolhimento 
e hospitalidade durante 


toda a visita, no âmbito 
do programa Erasmus+. 

Os enfermeiros reco- 
nheceram a importância 
da troca de experiências 
para o enriquecimento do 
conhecimento. «Deixamos 
um agradecimento espe- 
cial às equipas e respon- 
sáveis pelos Gabinetes de 
Qualidade e da Gestão do 
Risco e Controlo de Infe- 
ção da ULS de Braga, pe- 
la partilha do valioso co- 
nhecimento científico e 
pela orientação prestada 
ao longo da visita», refe- 
riu Nikolas Pyrkas. 
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AMAIOR FATIA, 113.641 EUROS, SERÁ ATRIBUÍDA À JUNTA DE FIGUEIREDO PARA A REQUALIFICAÇÃO E ALARGAMENTO DA RUA DAS CANDIEIRAS 


Câmara de Braga transfere mais 550 mil euros 
em apoios às freguesias e Instituições 


Câmara de Braga vai 
transferir mais de 
550 mil euros para 
financiar a execu- 
ção de obras em várias fre- 
guesias e apoiar a atividade 
de diferentes instituições 
do concelho. As propostas, 
sob a forma de contratos 
interadministrativos de 
delegação de competên- 
cias, contratos-programa 
de desenvolvimento des- 
portivo e contratos de di- 
namização cultural, serão 
analisadas em reunião de 
Executivo Municipal, esta 
segunda-feira. 

No que se refere aos 
contratos interadminis- 
trativos, a maior fatia, 
113.641 euros, será atri- 
buída à Junta de Freguesia 
de Figueiredo para a re- 
qualificação e alargamen- 
to da rua das Candieiras. 
A Junta de Padim da Gra- 


Cp 


ça vai receber 82.298 eu- 
ros para a requalificação 
da piscina da freguesia; a 
UF de Morreira e Tran- 
deiras vai receber 44.792 
euros para a requalifica- 
ção do pavilhão gimno- 
desportivo da Morreira; e 
a Junta de Tebosa, vai re- 
ceber 36.064 euros para a 
obra do coletor de águas 


As propostas serão analisadas na reunião do Executivo Municipal, na segunda-feira 


junto à igreja de Tebosa. 

Da lista de contratos, 
destaque ainda para a atri- 
buição de 35.371 euros à 
freguesia de Adaúfe para a 
requalificação do ringue; 
6154 euros à de Esporões 
para a reestruturação da 
drenagem de águas plu- 
viais na rua Fonte das No- 
gueiras, 3286 euros para a 


na 


rua das Boucinhas e 2120 
euros para a instalação de 
ecopontos; 9225 euros à 
UF de Ferreiros e Gon- 
dizalves para a requali- 
ficação da rua do Assen- 
to; 6205 euros a Guisande 
e Oliveira S. Pedro para 
requalificação e alarga- 
mento da rua da Flores- 
ta (Guisande); 3600 euros 


a Vilaça e Fradelos para a 
reconstrução de muro na 
rua do Assento; 7798 eu- 
ros a Sobreposta para a 
reparação da conduta de 
águas pluviais e das nas- 
centes que abastecem os 
fontanários da freguesia. 

Quanto a apoios finan- 
ceiros a entidades cultu- 
rais, serão analisadas as 
propostas de contrato 
com a ARCUM - Associa- 
ção Recreativa e Cultural 
Universitária do Minho, 
no valor de 2000 euros; 
Associação Musical Sinfo- 
nieta de Braga, no valor 
de 45.000 euros; Associa- 
ção Cultural e Recreativa 
Os Bravos da Boa Luz, no 
valor de 3000 euros; Ran- 
cho Folclórico Típico de 
Santa Maria de Sequeira, 
no valor de 2000 euros; 
Encontros da Imagem — 
Associação Cultural, no 


valor de 50.000 euros; 
Menosmuitomais, CRL, 
no valor de 15.000 euros; 
e Fundação Bracara Au- 
gusta, no valor de 75.000 
euros. 

No que se refere aos 
contratos-programa de 
desenvolvimento despor- 
tivo, o Executivo Irá votar 
as propostas de atribui- 
ção de 1500 euros à As- 
sociação de Cicloturismo 
BTT Os Braguinhas, e de 
7939 euros ao Académi- 
co Basket Clube de Braga. 

Será ainda votada a 
proposta de atribuição 
de apoio financeiro à 
Biblioteca Lúcio Cravei- 
ro da Silva, no valor de 
6000 euros, para a ges- 
tão e organização da Re- 
de de Bibliotecas Escola- 
res de Braga e elaboração/ 
/concretização do Plano 
Local de Leitura. 


CERIMÓNIA TEVE LUGAR NA IGREJA DO HOSPITAL DE S. MARCOS, TENDO DECORRIDO, À NOITE, UM JANTAR DE CONFRATERNIZAÇÃO 


Misericórdia de Braga celebrou Dia do Funcionário 


Santa Casa da Mi- 

sericórdia de Braga 

celebrou o Dia do 

Funcionário, dis- 
tinguindo quatro colabo- 
radoras pelos seus anos 
de trabalho ao serviço da 
instituição. 

O ato teve lugar na 
igreja do Hospital de 
S. Marcos, em cerimónia 
presidida pelo provedor 
da Misericórdia de Bra- 
ga, Bernardo Reis, que na 
oportunidade louvou as 
homenageadas e quantos 
servem a instituição, nas 
suas diferentes respostas 
sociais. A atribuição dos 
diplomas contou com a 
presença de elementos 
dos órgãos sociais. 
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O Dia do Funcionário reúne colaboradores e órgãos sociais num ambiente de franco convívio 


O Dia do Funcioná- 
rio é uma iniciativa de 
caráter anual, que reú- 


Ba 


ne colaboradores e ór- 
gãos sociais em ambiente 
de franco convívio. Es- 


L B" | 


te ano, a cerimónia teve 
lugar este sábado, dia 13 
de abril, tendo sido an- 


tecedida de uma eucaris- 
tia na Igreja do Hospital 
S. Marcos, presidida pe- 


lo padre Dias Pereira, e 
solenizada pelo Coro da 
Santa Casa da Misericór- 
dia de Braga. 

Depois da habitual “fo- 
to de família”, realizou-se 
um jantar de confrater- 
nização, no Hotel Gol- 
den Tulip Braga, na Fal- 
perra, que contou com a 
animação do grupo mu- 
sical Siga a Farra, lide- 
rado pelo músico Hu- 
go Torres. 

A cerimónia foi ainda 
marcada pela oferta, por 
parte dos colaboradores 
ao Provedor, de uma salva 
de prata, datada de 14 de 
abril de 2024, como reco- 
nhecimento pela sua de- 
dicação e trabalho. 
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FESTIVAL INTERNACIONAL DE ÓRGÃO DE BRAGA, COM CORO DE JOVENS SONUS AURA E ORGANISTA ESTHER CIUDAD 


Concerto de hoje na igreja de Santa Cruz 
promete ficar na memória 


iálogos é o nome 

atribuído ao con- 

certo desta noite na 

igreja de Santa Cruz, 
no âmbito da 10.º edição 
do Festival Internacional 
de Órgão de Braga, que 
junta o coro Sonus Au- 
ra, de Esposende, dirigi- 
do por Helena Venda Li- 
ma, à organista espanhola 
Esther Ciudad. 

Numa edição especial 
dedicada ao órgão e ao 
canto coral o programa 
desta noite irá privilegiar 
o diálogo entre as vozes 
do coro e as diferentes 
coloraturas e timbres do 
órgão histórico da igreja 
de Santa Cruz, uma das 
obras primas do barroco 
na cidade de Braga. 

No mesmo existirá a 
oportunidade de apre- 
ciar composições france- 
sas de Charpertier e Cou- 
perin, dos ingleses Henry 
Purcell, Willian Boyce e 


Stanley, embora seja da- 
da uma atenção particu- 
lar ao compositor alemão 
Buxtehude. 

Este concerto tem o 


PSP DE BRAGA DETEVE CIDADÃO 
POR AGRESSÕES A INJURIAS AO AGENTE 


BRAGA E BARCELOS O Comando de Braga da 
PSP anunciou a detenção, na cidade de Barce- 
los, de um cidadão com 37 anos de idade, por 
agressões e injúrias a polícias. De referir, que do 
sucedido resultaram ferimentos em dois polí- 
cias, tendo tido necessidade de receberem tra- 


tamento hospitalar. 


O detido vai ser presente no Tribunal Judi- 


cial de Guimarães. 


Já em Braga, a PSP refere que, no decur- 
so de um policiamento proativo, foi detido na 
cidade de Braga, um cidadão com 68 anos de 
idade, por recusa em ser submetido ao teste de 
alcoolémia. O mesmo foi elucidado pelos polí- 
cias que tal conduta incorreria num crime por 
desobediência, tendo o suspeito continuado a 


manter a mesma atitude. 


O detido foi notificado para comparecer no 
Tribunal Judicial de Braga. 


apoio especial do Porta 
Nova Collection House, 
da AOF e da Irmandade 
de Santa Cruz. 

Este sábado, às 11 ho- 


OS 


ras na igreja dos Tercei- 
ros ouvem-se os 919 tubos 
desta igreja pela mãos do 
organista alemão Niklas 
Jahn que, mais tarde, pe- 


las 21h30, na igreja no- 
va de Prado toca “música 
impressionante” no novo 
órgão desta igreja, acom- 
panhado pelos Jovens 


Cantores de Guimarães. 

A programação po- 
de ser consultada no si- 
te www.festivalorgaobra- 
ga.com 


ENTRE OS DIAS 20 E 22 DE JUNHO, NO HOTEL MELIÁ 


Braga recebe conferência mundial 
sobre tecnologia na Defesa 


4.º Conferência Au- 
xDefense 2024 — 
“BeyondBounda- 
ries” realiza-se de 
20 a 22 de junho, no Ho- 
tel Meliá em Braga. 
Trata-se de uma con- 
ferência mundial dedi- 
cada à promoção da par- 
tilha de conhecimentos 
e de desenvolvimentos 
tecnológicos na área dos 
materiais avançados para 
a Defesa (incluindo apli- 
cações aéreas, marítimas, 
terrestres e espaciais), à 


apresentação das mais re- 
centes tendências e opor- 
tunidades na área e à pro- 
moção de colaborações 
internacionais. 

Nesta edição, a confe- 
rência irá destacar a liga- 
ção entre a ciência, a aca- 
demia e a indústria, com 
sessões e atividades espe- 
cíficas orientadas para este 
propósito, incluindo apre- 
sentações de soluções ino- 
vadoras, reuniões B2B e 
mesas redondas para dis- 
cussões temáticas. 


O evento reunirá apro- 
ximadamente 120 parti- 
cipantes de mais de 25 
países, em representa- 
ção de entidades como 
Norwegian Defence Es- 
tates Agency, Fraunho- 
fer, National Institute for 
Space Research do Bra- 
sil, Airbus Defense and 
Space, EMPA, CINAMIL 
e EMBRAER. 

A organização desta- 
ca a presença de institui- 
ções como a Universida- 
de Politécnica de Hong 


Kong, o Instituto de Tec- 
nologia de Pequim, a Uni- 
versidade da Califórnia, 
a Universidade da Caro- 
lina do Norte, a Univer- 
sidade Carlos III de Ma- 
drid, a Academia Militar 
Real, o Instituto Indiano 
de Tecnologia — Delhi e 
a Universidade de Roma. 

As inscrições para esta 
edição estão abertas e po- 
dem ser realizadas onli- 
ne (https://conference.au- 
xdefense.pt/), até ao dia 
15 de maio. 
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Acreditamos que 

as futuras conversações 
nos ajudarão a moldar 
um futuro onde Cávado 
e Paraná se destaquem. 


Os representantes do Estado 

do Paraná destacaram a detenção 
de «muito conhecimento 
tecnológico», a vontade 

de partilha e o fortalecimento 

de laços de cooperação. 


Estado do Paraná quer fortalecer laços 


comerciais e parcerias com o Cávado 


A Assembleia 
Legislativa do 
Estado do Paraná, 
no Brasil, recebeu, 
terça-feira, 

uma comitiva 

da Comunidade 
Intermunicipal 
do Cávado (CIM 
Cávado), no 
âmbito da missão 
no território 

que está a ser 
promovida pela 
entidade brasileira 
tendo em vista 
fortalecer laços 
comerciais e 
parcerias em 
diversos setores 
produtivos. 


quela comitiva da 

CIM Cávado, com- 

posta pelos mem- 

bros do Conselho 
Intermunicipal (CI), foi 
recebida pela Secretária 
da Mesa Executiva da As- 
sembleia Legislativa, de- 
putada Maria Victoria, que 
realçou ser «uma honra 
receber uma comitiva de 
um país que admiramos 
tanto e que faz parte da 
nossa história». A autar- 
ca destacou que «o nosso 
Estado detém muito co- 
nhecimento tecnológico 
que, com alegria, quere- 
mos partilhar convosco», 
concretizando que «que- 
remos fortalecer os laços 
comerciais e estabelecer 
parcerias em diversos se- 
tores produtivos». 

De acordo com infor- 
mação divulgada, ontem, 
pela CIM Cávado, duran- 
te uma breve reunião que 


E 


antecedeu a participação 
em Plenário e onde esti- 
veram presentes diversos 
Deputados Estaduais, o 
Cônsul de Portugal e re- 
presentantes do Município 
de Curitiba, houve opor- 
tunidade para trocar im- 
pressões sobre matérias 
de interesse comum entre 
ambas as partes. «Desig- 
nadamente, foram parti- 
lhadas preocupações sobre 
saúde, recolha de resíduos 
urbanos e educação», as- 
sinalam os responsáveis 
da estrutura supramuni- 
cipal do Cávado. 

Ainda segundo a mes- 
ma fonte, considerando 
o trabalho que o Paraná 
tem efetuado no âmbito 
das energias renováveis, 
«surgiu espaço para tro- 


ihia dê 
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ca de impressões sobre os 
futuros projetos de Co- 
munidades Energéticas a 
serem desenvolvidos no 
nosso território. Em par- 
ticular, foi revelado, ten- 
do em conta a influência 
da presença da CIM Cáva- 
do no Grupo de Coorde- 
nação do Pacto Rural e da 
Carta de Missão de Adap- 


$9 


Comitiva da CIM Cávado foi recebida na Assembleia Legislativa do Estado do Paraná 


tação às Alterações Climá- 
ticas da Comissão Euro- 
peia, que um dos projetos 
a ser implementado num 
futuro próximo, será num 
território rural». 

No mesmo âmbito, pe- 
los representantes da CIM 
Cávado foi referido que 
a entidade tem diversos 
projetos em temas rela- 
cionados com concilia- 
ção familiar e igualdade 
de género, que têm sido fi- 
nanciados por programas 
de Fundos Europeus co- 
mo, recentemente, o pro- 
jeto Cavado + Igual finan- 
ciado pelo EEA Grants, 
Islândia, Liechtenstein e 
Noruega, que pretende 
reduzir as disparidades 
sociais e económicas na 
Europa. 


RD a anna 
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Assumindo a represen- 
tação institucional da CIM 
Cávado, o vice-presidente 
do CI e presidente da Câ- 
mara Municipal de Bar- 
celos, Mário Constantino 
Lopes, falou aos deputa- 
dos da Assembleia Legis- 
lativa do Paraná sobre o 
território, as suas poten- 
cialidades e desafios para 
o futuro. Na reunião de 
plenário daquela Assem- 
bleia Legislativa, o autar- 
ca disse que «acreditamos 
que as nossas futuras con- 
versações nos ajudarão a 
moldar um futuro onde o 
Cávado e o Paraná se des- 
taquem pela sua capaci- 
dade de adaptação e pe- 
la sua resiliência». 

Ainda segundo a mes- 
ma nota, o presidente da 


Mesa Executiva da Assem- 
bleia Legislativa, deputado 
Marcel Micheleto, agra- 
decendo a presença da 
comitiva portuguesa re- 
feriu que «ficamos mui- 
to felizes por esta troca de 
experiências que só tem 
um objetivo, levar quali- 
dade de vida ao povo por- 
tuguês, ao povo brasileiro 
e ao Estado do Paraná». 
No final da ação, hou- 
ve ainda espaço para os 
membros do CI trocarem 
diversas impressões com o 
Cônsul de Portugal neste 
território, André Bandei- 
ra, sobre questões relacio- 
nadas com a internacio- 
nalização das empresas, 
possíveis intercâmbios fu- 
turos e a atividade da ins- 
tituição do Cávado. 
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Jovens de Famalicão discutem os valores 
do 25 de Abril com autarcas do concelho 


presidente da Câ- 
mara Municipal de 
Vila Nova de Fama- 
licão, Mário Passos, 
e os últimos três autar- 
cas do concelho — Paulo 
Cunha, Armindo Costa e 
Agostinho Fernandes — es- 
tiveram à conversa com 
mais de duas dezenas de 
jovens famalicenses na 
Casa da Juventude, num 
“Meeting Democrático” 
em torno da importância 
da democracia e dos va- 
lores semeados pela Re- 
volução dos Cravos. 
Ao longo da tarde de 
quarta-feira, Mário Pas- 
sos e os seus antecessores 


do 12.º ano de escolas fa- 
malicenses, responden- 
do às suas questões, numa 
discussão que teve como 
base a importância da de- 
mocracia e dos valores de- 
mocráticos, bem como os 
direitos e deveres do pós- 
25 de Abril, explorando, 
de modo particular, a re- 
percussão do 25 de Abril 
de 1974 no poder local e 
os seus desafios e expe- 
riências enquanto autarcas 
num regime democrático. 

«É sempre interessan- 
te partilhar a nossa expe- 
riência, enquanto autar- 
cas, especialmente com 
os jovens e num ano tão 


conversaram com alunos 


Publicidade 


19 
ORGAO 


STIVAL INTERNACIONAL 


BRAGA 


20 


Com o Alto Patrocinio 
de Sua Excelência 


O Presidente da República 


PORTA NOVA 


KAIROS 


Irmandade 
de Santa Cruz 


Autarcas famalicenses falaram com jovens durante uma tarde 


importante como este. É 


21h30 Igreja de Santa Cruz 


Diálogos entre coro e órgão 


11h00 Igreja dos Terceiros 


Vozes e timbres do órgão 


uma forma de os aproxi- 
mar à vida política e ao 
poder local, ao mesmo 
tempo absorvendo a sua 
visão sobre a política na- 
cional e o impacto do 25 
de Abril no nosso país» re- 
feriu Mário Passos, a pro- 
pósito da iniciativa. 

Refira-se que o “Mee- 
ting Democrático” esta- 
va inserido no programa 
municipal das comemo- 
rações dos 50 Anos do 25 
de Abril, desenvolvido pe- 
lo Município de Famali- 
cão, através da Comissão 
de Honra e Científica das 
celebrações municipais, 
em articulação com a co- 
missão nacional. 


21h30 Igreja Nova de Prado pa SI 


Grande órgão e Vozes de Jovens 


PERFIL 


[E] CÁVADO 


IMPÉRIO 


PAVIMENTOS PRE-ESFORÇADOS 
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Paróquia 
de Prado 


isaac PEDROSO 


TRANSPORTES DE MERCADORIAS 


OS Vila 
BE Verde 
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DIA INTERNACIONAL DE MONUMENTOS E SÍTIOS 


Esposende sensibiliza crianças 


ISAVE MOSTRA-SE A ALUNOS 
NA FEIRA DAS PROFISSÕES 


para as alterações climáticas 


omo forma de as- 
sinalar o Dia Inter- 
nacional dos Monu- 
mentos e Sítios, que 
ontem se comemorou, 
subordinado à temática 
“Catástrofes e conflitos à 
luz da carta de Veneza”, o 
Município de Esposende 
desenvolveu uma diná- 
mica em torno da expo- 
sição “Mar de Histórias”, 
patente no Centro Inter- 
pretativo de S. Lourenço, 
envolvendo cerca de 200 
participantes, com alunos 
do 7.º ano de escolaridade. 
Este ano, no âmbito da- 
quela iniciativa com as 
crianças do concelho pre- 
tendeu-se refletir sobre 
os atuais desafios à escala 
global, como as alterações 
climáticas, as catástrofes 
naturais e os conflitos. Se- 
gundo os promotores, as 
zonas costeiras são, des- 
de há milénios, regiões 
muito dinâmicas e sujei- 
tas a uma grande diversi- 
dade de agentes naturais 
e antrópicos. As altera- 
ções climáticas, devido 
ao aumento do nível mé- 
dio global do mar, estão a 


Alunos visitaram o Centro Interpretativo de S. Lourenço 


provocar maior frequên- 
cia de valores extremos do 
nível local do mar. Estas 
tendências têm provoca- 
do maior erosão costei- 
ra, nomeadamente pro- 
vocando galgamentos e 
inundação temporária de 
zonas litorâneas, das quais 
decorre a exposição e/ou 
descoberta de elementos 
naturais e antrópicos até 
então desconhecidos. «Pe- 


se embora este fenóme- 
no de forte erosão costei- 
ra, em muito potenciada 
por fenómenos climáti- 
cos extremos como for- 
tes tempestades, no caso 
do litoral de Esposende 
têm vindo a ser descober- 
tos, ao longo dos últimos 
anos, sítios arqueológicos, 
com milhares de artefatos 
que remontam a milha- 
res de anos», referem os 


responsáveis municipais, 
em comunicado. 

Com o mesmo pro- 
pósito, vão realizar-se as 
Jornadas Europeias de 
Arqueologia” 2024 de Es- 
posende, de 14 a 16 de ju- 
nho, que darão a conhecer 
os resultados mais recen- 
tes de trabalhos que têm 
vindo a ser realizados nos 
sítios arqueológicos cos- 
teiros de Esposende. 


FORMAÇÃO O Serviço de Psicologia e Orien- 
tação da Escola Secundária Carlos Amarante, 
em Braga, promoveu no dia 10 de abril, um en- 
contro com Instituições de Formação/ Profis- 
sionais, dirigido prioritariamente aos estudan- 
tes do 12.º ano e intitulado “Feira das Profissões/ 
/Mostra de Ofertas Formativas”, no qual o ISAVE 
- Instituto Superior de Saúde marcou presença. 

De acordo com a instituição, aquele presen- 
ça teve como objetivo dar a conhecer aos es- 
tudantes a oferta formativa do ISAVE, as suas 
instalações, normas de acesso, saídas profissio- 
nais e outros aspetos que permitam aos estu- 
dantes fazer opções conscientes na hora de es- 
colher o futuro. 

Prosseguindo no espírito de colaboração com 
as escolas secundárias da região, «o nosso Insti- 
tuto marcou presença e esteve representado pe- 
las estudantes do 3.º ano do curso de licencia- 
tura de Dietética e Nutrição — Sara Alves e Vera 
Gonçalves, destacando o caráter familiar da ins- 
tituição e os fortes laços de proximidade entre 
todos os seus membros, aspetos que, aliados ao 
rigor científico e a uma pedagogia de exigência, 
estão na origem do sucesso alcançado, nomea- 
damente no que diz respeito às elevadas taxas 
de empregabilidade», ilustram os responsáveis. 


cuasos TÉCNICOS 
SUPERIORES 


PROFISSIONAIS 
PÓS-GRADUAÇÕES 


INICIATIVA DOS 50 ANOS DO 25 DE ABRIL 


Quatro mil alunos 


uatro mil alunos das 
escolas do conce- 

lho de Barcelos vão 
participar na “Mar- 

cha pela Liberdade”, uma 
iniciativa inserida na pro- 
gramação das comemo- 
rações dos 50 anos do 25 
de Abril, promovidas pe- 
lo Município de Barce- 
los, informou a autarquia. 
Aquele desfile, que se 
realiza na próxima terça- 
-feira, dia 23 de abril, com 
início às 14h30, vai desen- 


rolar-se por várias ruas da 
cidade, o que obrigará a 
cortes e condicionamen- 
tos de trânsito. 

Segundo informação 
municipal, vão partici- 
par naquele evento alu- 
nos a partir dos 14 anos, 
pertencentes às Escolas 
Rosa Ramalho, Vale do 
Tamel, Vila Cova, Braga 
Oeste, Alcaides de Faria, 
Manhente, Barcelinhos, 
Gonçalo Nunes, ETG, Pro- 
fitecla, Colégio La Salle, 


de Barcelos marcham pela liberdade 


Abel Varzim, APAC, APA- 
CI e Viatodos. 

Aquele desfile pela li- 
berdade começará às 
14h30, na Avenida João 
Duarte, e segue o seguinte 
percurso: Av. João Duarte, 
Avenida Dom Nuno Álva- 
res Pereira, Rua Irmã São 
Romão, Campo 5 de Ou- 
tubro, Avenida da Liber- 
dade (pedonal), Largo da 
Porta Nova, Rua D. Antó- 
nio Barroso, Rua Infante 
Dom Henrique, Largo do 


Município. A ação obriga 
a cortes e condicionamen- 
tos de trânsito. Assim, a 
partir das 00h00 da ma- 
nhã do dia 23 de abril, ha- 
verá inibição de estacio- 
namento na Avenida João 
Duarte até à rotunda com 
o cruzamento com a Rua 
Dona Maria José Novais. 
Haverá corte de trânsito, a 
partir das 13h30, na Ave- 
nida João Duarte, desde a 
rotunda à Rua Dona Ma- 
ria José Novais. 
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INICIATIVA JÁ TEM MAIS DE 1500 INSCRIÇÕES 


IPCA abre portas a estudantes do secundário 
com programa repleto de atividades 


Instituto Politécni- 

co do Cávado e Ave 

— IPCA, vai voltar a 

abrir as portas aos 
estudantes do secundá- 
rio nos dias 23 e 24 de 
abril, com a organização 
de mais uma edição do 
Open IPCA. 

Segundo fonte da ins- 
tituição de ensino supe- 
rior, para esta 10.º edição 
do Open IPCA estão já ins- 
critos mais de 1500 estu- 
dantes de escolas secun- 
dárias e profissionais dos 
distritos de Braga, Por- 
to, Viana do Castelo e Vi- 
la Real. 

A mesma fonte adianta 
que os visitantes vão ter a 
oportunidade de conhe- 
cer o campus, visitar os es- 
paços e infraestruturas do 
IPCA, bem como labora- 


E 


O IPCA realiza a décima edição do seu dia de portas abertas 


tórios e oficinas e conhe- 
cer recursos e serviços em 
prol de uma melhor ex- 
periência. Nos dois dias 
abertos, os participantes 


vão viver de perto o am- 
biente do ensino, da in- 
vestigação e da vida aca- 
démica. Terão, assim, a 
oportunidade de conhecer 


o IPCA de uma perspetiva 
integral, nomeadamente 
a oferta educativa, atra- 
vés das várias atividades 
dinamizadas pelas esco- 


Avelino Lima 


las e unidades da institui- 
ção, podendo experien- 
ciar workshops, palestras, 
feiras entre outras dinã- 
micas. No ano em que o 
IPCA celebra 30 anos, os 
visitantes desta edição do 
Open IPCA vão ter ainda 
a oportunidade de visitar 
a feira de cursos e proje- 
tos organizada para este 
dia aberto. 
Acompanhados pelos 
seus professores, os es- 
tudantes vão ter a opor- 
tunidade de ser recebidos 
pelos grupos académicos 
do IPCA e de interagirem 
com a comunidade estu- 
dantil que, além de os aju- 
dar na realização das ati- 
vidades, vão também dar 
o seu testemunho e escla- 
recer dúvidas sobre o que 
é ser estudante nesta ins- 


OS 


tituição. A visita será rea- 
lizada por área de interes- 
se dos visitantes. 

A presidente do IP- 
CA, Maria José Fernan- 
des, afirma que o «Open 
IPCA tornou-se funda- 
mental na missão do IP- 
CA, não só no que se re- 
fere à captação de novos 
estudantes e de potenciais 
candidatos, mas também 
na aproximação que este 
evento tem da academia 
à sociedade». 

A presidente da comis- 
são do Open IPCA, Os- 
carina Conceição adian- 
ta que a grande novidade 
deste ano é uma mega 
tenda com a mostra de 
cursos, que se junta à mos- 
tra de projetos do IPCA. 
Os visitantes terão ainda 
vários desafios. 


NO ESPAÇO CULTURAL E NA BIBLIOTECA MUNICIPAL 


Barcelos inaugura hoje três exposições 
na comemoração dos 50 anos do 25 de Abril 


Câmara de Barce- 

los inaugura hoje, 

dia 19 de abril, três 

exposições que es- 
tão integradas na progra- 
mação das comemorações 
dos 50 anos do 25 de Abril 
que o município está a le- 
var a cabo. 

Assim, no Espaço Cul- 
tura, às 17h00, abre a ex- 
posição “A revolução e o 
que ela trouxe”, da EPHE- 
MERA - Biblioteca e Ar- 
quivo de José Pacheco 
Pereira, enquanto na Bi- 
blioteca Municipal, pelas 
18h00, ficam disponíveis 
ao público as exposições: 
“Silenciados: os livros que 
não podiam ser lidos”, ex- 


posição de livros do espó- 
lio da Biblioteca Munici- 
pal de Barcelos, e “Livros 
proibidos durante o Esta- 
do Novo”, exposição do- 
cumental da Biblioteca 
Geral da Universidade de 
Coimbra. 

A primeira é uma mos- 
tra composta por mate- 
riais do arquivo Epheme- 
ra sobre o 25 de Abril de 
1974 e os tempos que se 
lhe seguiram, pretenden- 
do retratar os dias da re- 
volução, os seus prota- 
gonistas, os símbolos, a 
democratização da polí- 
tica e o exercício de direi- 
tos inerentes à liberdade. 
Para a exposição, foram 


A Biblioteca Municipal de Barcelos acolhe exposições sobre livros proibidos 


selecionados jornais diá- 
rios desde o dia da Revo- 
lução dos Cravos até aos 


dez dias seguintes. 
Na Biblioteca Muni- 
cipal, as pessoas vão ter 


a oportunidade de ob- 
servar as exposições “Si- 
lenciados: os livros que 


não podiam ser lidos”, li- 
vros censurados do espó- 
lio da Biblioteca que po- 
dem consultar e requisitar 
e “Livros proibidos duran- 
te o Estado Novo”, expo- 
sição itinerante sobre li- 
vros e autores censurados 
durante o Estado Novo, 
concebida pela Bibliote- 
ca Geral da Universidade 
de Coimbra, em respos- 
ta a um desafio do Plano 
Nacional das Artes e da 
Rede de Bibliotecas Es- 
colares. Estas exposições 
vão ficar patentes ao pú- 
blico até 22 de junho. Re- 
corde-se que o município 
tem outras mostras inse- 
ridas nesta comemoração. 
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ATRAVÉS DE RECOLHA DE BENS ALIMENTARES PARA FAZEREM 0 CABAZ ALIMENTAR 


Lions e Rotary de Guimarães 
ajudam famílias carenciadas 


Responsáveis dos clubes Lions e Rotary de Guimarães agradecem a colaboração de todos 


Lions Clube de Gui- 

marães e o Rotary 

Club de Guimarães 

promoveram, mais 
uma vez, uma iniciativa de 
recolha de bens alimen- 
tares para fazem o cabaz 
alimentar a disponibili- 
zar a famílias socialmente 
vulneráveis do concelho 
de Guimarães. Trata-se 
do “Cabaz de Páscoa”, em 
mais uma ação solidária 
que visa, acima de tudo, 
ajudar aqueles que mais 
precisam no concelho de 


Guimarães. 

Para isso, estas duas 
instituições contaram com 
o contributo e a colabora- 
ção de várias entidades e 
da própria população lo- 
cal, que se envolveram 
na campanha e tornaram 
possível a concretização 
desta iniciativa solidária. 

«Desde logo às institui- 
ções, pontos de recolha, 
nomeadamente o Agru- 
pamento de Escolas Fer- 
nando Távora, a Escola 
Secundária Francisco de 


Holanda, a Escola Secun- 
dária Martins Sarmento, 


o Colégio do Ave, Colé- 
gio da Nossa Senhora da 
Conceição, a União das 
Freguesias de Oliveira, 
São Paio e São Sebastião», 
pode ler-se num comu- 
nicado de imprensa en- 
viado ao Diário do Minho. 

Os cabazes foram 
constituídos por varia- 
dos bens essenciais, como 
azeite, óleo, arroz, açú- 
car, massas, ovos, enla- 
tados, bolachas, cereais, 
chocolates e amêndoas 
para as crianças. 

Os destinatários fo- 
ram devidamente sina- 
lizados pelas entidades 
competentes. 
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Os jovens dão sempre uma preciosa ajuda 


VETERANOS LANCEIROS DE PORTUGAL 
ORGANIZAM PASSEIO DE BICICLETAS 
ANTIGAS DE GUIMARAES 


ATIVIDADES NOS DIAS 4 E 5 DE MAIO Com 
o lema “ Na Terra do Rei as Bicicletas são Rai- 
nha” a Associação Veteranos Lanceiros de Por- 
tugal (AVLP) vai realizar nos dias 4 e 5 de Maio 
de 2024, o 3.º Passeio de Bicicletas Antigas de 
Guimarães e uma exposição de Bicicletas An- 
tigas Militares, Clássicas. Este ano, a associa- 
ção inova e vai ter uma mostra com triciclos 


NX-26-14 
a. 


de criança vintage, num evento que vai levar à 
cidade berço várias dezenas de entusiastas das 
Bicicletas antigas de todo o País. 

Assim, o programa contempla o passeio pelo 
Centro histórico de Guimarães com os partici- 
pantes trajados à época a exposição e um lan- 
che para todos os participantes bem como visita 
grátis à Casa do Lanceiro e ao Percurso Museo- 
lógico do Convento dos Capuchos. 

As inscrições, que já podem ser efetuadas, 
têm agregadas o seguro de acidentes pessoais 
e uma lembrança e podem ser realizadas atra- 
vés dos contactos da AVLP, designadamente te- 


lefone e email. 


MAIOR EMPREITADA DO MUNICIPIO DE GUIMARAES TERA A PARTICIPAÇÃO DA BEETSTEEL 


Alojamento universitário autossustentável 
em Guimarães suspenso por 170 toneladas de metal 


residência univer- 

sitária autossusten- 

tável que vai nascer 

no AvePark, o Par- 
que de Ciência e Tecno- 
logia de Guimarães vai 
estar sustentada por 170 
toneladas de metal. Tra- 
ta-se «da maior empreita- 
da do Município de Gui- 
marães terá a participação 
da Beetsteel» 


«É urgente adotarmos 
comportamentos e desen- 
volvermos soluções mais 
ecológicas e o AvePark 
vem contribuir e inspi- 
rar esse movimento, com 
a construção deste em- 
preendimento “net-ze- 
ro”. Para nós, Beetsteel, é 
um orgulho enorme fazer 
parte de um projeto sus- 
tentável e inovador como 


este”, revela Patrícia Viei- 
ra, diretora da Beetsteel. 

De referir que a cons- 
trução da residência, ba- 
seada num sistema de 
construção modular e 
pré-fabricada, destaca- 
-se pelo uso predomi- 
nante da madeira, inte- 
grada de várias formas 
e suportada por uma es- 
trutura metálica. A geo- 


metria, em forma de “U”, 
com uma cave, um piso 
térreo e dois pisos supe- 


riores, foi projetada pa- 
ra se ajustar à envolven- 
te e às cara terísticas do 
terreno, incluindo pen- 
dentes acentuadas. 

Por sua vez, a cobertu- 
ra de grande dimensão, 
projetada para acomodar 
a quantidade necessária 
de painéis fotovoltaicos 
e solares, é que garante a 
autossuficiência energé- 


tica do edifício. 

No final da constru- 
ção, o novo edifício estará 
equipado com 20 quartos 
individuais, 35 quartos du- 
plos, 24 estúdios, 4 TO, 22 
T1 e 5 T2, que darão res- 
posta a uma necessidade 
de oferta variada de tipo- 
logias de alojamento pa- 
ra estudantes, investiga- 
dores e docentes. 
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VIANA ADERE 
À REDE 
SOLIDÁRIA 

DO 
MEDICAMENTO 


FARMÁCIAS O pre- 
sidente da Câmara 
Municipal de Viana 
do Castelo assinou, 
ontem, um proto- 
colo de colaboração 
e cooperação finan- 
ceira com a Digni- 
tude — Instituição 
Particular de Soli- 
dariedade Social pa- 
ra promoção do Pro- 
grama Abem — Rede 
Solidária do Medica- 
mento no concelho. 

Aquela iniciativa 
integra todas as far- 
mácias do concelho 
e pretende apoiar, 
numa primeira fase, 
cerca de meia cen- 
tena de vianenses 
que realizam medi- 
cação crónica e que 
apresentam insufi- 
ciência económica 
comprovada. 

Este é um pro- 
grama que acontece 
em já 165 concelhos 
a nível nacional, em 
articulação com 190 
entidades referen- 
ciadas no país. Nes- 
se âmbito, o autarca, 
Luís Nobre, cita- 
do em comunica- 
do, afirma que este 
é «um dia importan- 
te» por trazer, pa- 
ra Viana do Caste- 
lo, «um projeto que 
mitiga os problemas 
dos vianenses», con- 
siderando que estas 
parcerias «são fun- 
damentais para efe- 
tivar o trabalho do 
município». 

O autarca des- 
tacou também a 
responsabilidade 
social do projeto, 
assumindo que as 
farmácias «são um 
agente fundamen- 
tal no ecossistema 
de saúde e na cons- 
ciência coletiva». 


SÉTIMA EDIÇÃO DO ARTEC OPEN 


Alunos do Politécnico de Viana mostram 


competências durante espetáculo 


Escola Superior de 
Educação do Poli- 
técnico de Viana 
do Castelo promo- 
ve hoje, 19 de abril, a 7.º 
edição do ArTec Open. 
Trata-se de um espetá- 
culo em forma de aula 
aberta de Artes e Tecno- 
logia, onde os alunos do 
segundo ano asseguram 
toda a produção técnica 
do evento e revelam as 
suas capacidades. 
Dominar os conceitos 
de luz, som e imagem é, 
cada vez mais, um requi- 
sito imprescindível para 
quem trabalha ou anseia 
trabalhar no mundo do 
espetáculo, das artes vi- 
suais e das novas tecnolo- 
gias. Para isso, o Politéc- 
nico de Viana do Castelo 
(IPVC) tem em funcio- 
namento o Curso Técni- 
co Superior Profissional 
(CTeSP), em Artes e Tec- 
nologia | Luz, Som e Ima- 
gem, lecionado na Esco- 
la Superior de Educação. 
Neste âmbito, realiza-se 
esta sexta-feira, a 7.º edi- 
ção do ArTec Open — Au- 


Estudantes do IPVC mostram capacidades no pavilhão da escola 


la Aberta do CTeSP Artes 
e Tecnologia | Luz, Som e 
Imagem. A iniciativa acon- 
tece a partir das 22h00, 
no ginásio da Escola, com 
o objetivo de mostrar as 
capacidades dos alunos, 
conquistar novos estudan- 


tes e a empresas da área. 

De acordo com inform- 
nação do IPVIC, todo o 
espetáculo será produzi- 
do por estudantes do se- 
gundo ano daquele curso. 
«Toda a produção técni- 
ca será da responsabili- 


dade dos alunos do se- 
gundo ano do CTeSP em 
Artes e Tecnologia. Nes- 
te espetáculo, os estudan- 
tes colocarão em prática 
e irão demonstrar todos 
os conhecimentos adqui- 
ridos nas várias unidades 


OS 


curriculares. Trata-se de 
uma aula aberta na qual 
são relevadas as capaci- 
dades dos estudantes, nu- 
ma oportunidade de ex- 
celência para mostrarem 
a outros estudantes, a fu- 
turos alunos do Politéc- 
nico de Viana, mas tam- 
bém a empresas da área 
e ao público em geral o 
que aprenderam ao lon- 
go do curso», ilustra o do- 
cente Pedro Alves, citado 
em comunicado. 

Por norma, o que se 
passa atrás do palco é in- 
visível ou, pelo menos, 
pouco visível para quem 
está na plateia, no entan- 
to, porque o importante, 
neste espetáculo, é dar re- 
levo às aprendizagens dos 
estudantes, há momentos 
em que é dada uma ex- 
plicação ao público sobre 
aquilo que os alunos es- 
tão a fazer. A edição des- 
te ano conta com as par- 
ticipações de "Descruzo”, 
"The Lonely" Dumb Spi- 
ders" e "Woods Int”. O es- 
petáculo tem entrada li- 
vre, sujeita à lotação. 


INVESTIMENTO DE 300 MIL EUROS 


Arcos de Valdevez amplia creche de parque empresarial 


Câmara de Arcos 

de Valdevez con- 

signou a ampliação 

da creche do par- 
que empresarial de Pa- 
dreiro, orçada em mais 
de 300 mil euros, para 
criar mais 36 vagas no 
equipamento que já aco- 
lhe 50 crianças, informou 
a autarquia. 

De acordo com infor- 
mação municipal, atra- 
vés daquela intervenção, 
realizada no âmbito do 
Programa de Requalifi- 


cação e Alargamento da 
Rede de Equipamentos 
e Respostas Sociais, será 
possível a criação de mais 
duas salas que permitirão 
acolher mais 36 crianças 
o que resultará num au- 
mento da capacidade des- 
te equipamento em cerca 
de 30 por cento da atual 
capacidade. 

O equipamento, ins- 
talado na zona empre- 
sarial, assegura respos- 
ta durante todo o ano, 
sem interrupções letivas, 


Executivo consignou ampliação da creche 


e com horário alargado, 
com abertura às 07h30 e 
encerramento às 19h30. 
Atualmente conta com 50 
crianças inscritas. 

Esta estrutura funcio- 
na em articulação com 
as necessidades existen- 
tes nas indústrias a la- 
borar no Parque Empre- 
sarial de Padreiro, um 
local onde os pais po- 
dem deixar as suas 
crianças, em condições 
para o seu desenvolvim 
ento. 
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ABRIL 


20 sábado 


14:30h 

ABERTURA OFICIAL 

DA FEIRA DO LIVRO 

16:00h 

TARDE INFANTIL 

“O LIVRO DAS REGRAS” 
Krisálida - Associação Cultural 
do Alto Minho 

21:30h 

CONCERTO 

ALDINA DUARTE 


2l domingo 

11:00h 

INAUGURAÇÃO 

DA EXPOSIÇAO 

25 DE ABRIL DE 1974, 


QUINTA - FEIRA 
Fotografia de Alfredo Cunha 


Antigos Paços do Concelho 
Praça da República 

Seg. - Sex: 10:00h - 18:00h 
Sáb. e Dom.: 10:00h - 13:00h 
15:00h - 18:00h 


14:30h 
ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 


16:00h 

TARDE INFANTIL 

“O QUIOSQUE” 
Grupo O Bicho Papelão 
21:30h 
LIBERDADES 
PARTILHADAS 


Com: Alfredo Cunha, Carlos Tê 
e Catarina Mourão 


Apresentação: Isaque Ferreira 


20 A 28/2024 


LER 


v VIANA 


festa do livro e das artes 


co segunda 


14:30h 

ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 
14:45h 

TEMPO DAS ESCOLAS 
HISTORIAS DE LER 

E CONTAR 

Por: Carina Novo 

21:30h 

FALAR DE LIVROS 

E DE FILMES 


Com: Francisco Moita Flores 
e Mário Augusto 


Apresentação: 
Isabel Campos e Rui Faria Viana 


23 terça 


14:30h 
ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 


14:45h 

TEMPO DAS ESCOLAS 
DESENHAR 

COM LIBERDADE 
Por: João Fazenda 
21:30h 

CONCERTO COMENTADO 
Por: Ana Sofia Vieira 


QUINTETO DE METAIS 


da Escola Profissional Artistica 
do Alto Minho 


24 quarta 


14:30h 
ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 


14:45h 

TEMPO DAS ESCOLAS 

NAS TUAS MÃOS 
COMEÇA A LIBERDADE 


Por: José Carlos Loureiro 

Oro: 

CER - Centro de Estudos Regionais 
21:30h 

A LIBERDADE DE SER 

E DE ESCREVER 


Com: 
Pedro Mexia e João Habitualmente 


Apresentação: 
António Gonçalves 


25 quinta 


14:30h 
ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 


16:00h 

TARDE INFANTIL 

OFICINA DE DANÇA 
PARA TODOS OS PES 
Pelos 2PESquerdos: 

Mafalda Rego e Mercedes Prieto 
21:30h 

POESIA . MÚSICA . IMAGEM 
NO TEMPO EM QUE 

OS ANIMAIS FALAVAM 
Por: Isaque Ferreira, 


lanina Khemlik, Marco Figueiredo, 
Constança Amador e Rodrigo Brito 


26 sexta 


14:30h 

ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 
14:45h 

TEMPO DAS ESCOLAS 
CAMOES - 500 ANOS 


HISTÓRIA, MÚSICA E POESIA 


Por VOX ANGELIS 


21:30h 

A IMPORTÂNCIA 

DAS PALAVRAS 

Com: Manuel Sobrinho Simões 
e João Ramalho Santos 


Apresentação: Marlene Ferraz 


27 sábado 


14:30h 
ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 


18:00h 
Tarde Infantil 
LIVROS?! NÃO! 
Grupo ATRAPALHARTE 
21:30h 

CONCERTO 

CARA DE ESPELHO 


28 domingo 


14:30h 
ABERTURA DA FEIRA DO LIVRO 


16:00h 
POESIA E MÚSICA 


COMO SE DESENHA 
UMA CASA 


Com: Pedro Lamares e Rui David 


20:00h 


FECHO DO RECINTO 
FIM DO LER EM VIANA 


ATENÇÃO 


TEMPO DAS ESCOLAS 


Na atividade TEMPO DAS ESCO- 
LAS nos dias 22, 23, 24 e Ə6 é ne- 
cessário fazer pré-reserva para o 
tel. 258 809 340 (Biblioteca Muni- 
cipal) ou para o e-mail: 

slbibliotecaQiem-viana-castelo.pt 


CONCERTOS 


Os concertos têm lotação máxima 
de 300 lugares. Os bilhetes podem 
ser adquiridos na BOL pt (Bilheteira 
Online) ou na bilheteira do Centro 
Cultural no dia do concerto das 
14:30h às 21:15h. 

Preço do bilhete: 5€ 


NÃO SERA PERMITIDA 
A ENTRADA NA SALA 
DEPOIS DO INÍCIO DO 
ESPETACULO. 


CÂMARA MUNICIPAL 
VIANA DO CASTELO 


Centro Cultural 
de Viana do Castelo 
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° ARQUIDIOCESE-BRAGA PT 


D. JOSÉ CORDEIRO PRESIDIU À MISSA DE CORPO PRESENTE DA LOBITA DE 7 ANOS QUE MORREU ATROPELADA EM ATIVIDADE ESCUTISTA 


Levar Jesus a todos e todos a Jesus 


JUNTOS NO CAMINHO DE PÁSCOA 


5.º Congresso 
Eucarístico 
Nacional 


BRAGA 
2024 


31 maio a 2 junhc 


advouvTv 


JUNTOS NO 
b CAMINHO DE 


PASCOA 


Arcebispo aponta morte «cruel» de menina 
como desafio para descobrir sentido da vida 


O Arcebispo 
Metropolita de 
Braga apontou 
ontem a morte da 
menina Gabriela 
Moreira, aos 7 
anos de idade, 
como «a mais 
cruel de todas as 
provações». Mas 
D. José Cordeiro 
contrapôs que 
por detrás do 
«absurdo» que 
causa «um vazio 
que nunca se 
preenche», esta 
«esperança» 

que impele «a 
encontrar um 
sentido» para a 
vida» e a certeza 
que «mais forte 
do que a morte é o 
Amor». 


(JOAQUIM MARTINS FERNANDES 


Arcebispo de Braga, 
que falava no fune- 
ral da lobita de Bar- 
celos que foi atrope- 
lada mortalmente quando 
praticava em atividades 
escutistas, apontou a me- 
nina de 7 anos como um 
exemplo de vida. «A Ga- 
briela é um convite à ce- 
lebração da vida, mesmo 
quando a vida é brutal e 
nos esmaga o entendi- 


D. José Cordeiro 
há 49 minutos 


Morte da lobita Gabriela Moreira levou o Corpo Nacional de Escutas a decretar luto nacional 


mento; ela ficará como 
um ícone da juventude, 
da beleza, que nos faz, 
apesar de todas as mons- 
truosidades, querer arris- 
car pelo caminho do bem», 
disse D. José Cordeiro. O 
Arcebispo Metropolita de 
Braga e Primaz das Espa- 
nhas falava na homilia que 
proferiu na missa de cor- 
po presente, que integrou 
as cerimónias fúnebres da 
menina, realizadas na ma- 
nhã de ontem. 

Gabriela Moreira foi 
atropelada mortalmen- 
te no domingo, quando 
participava num ensaio da 
marcha de uma fanfarra, 
que decorria no parque de 
estacionamento da igreja 
paroquial de Lijó, Barcelos. 


A uma morte que 
«abre um abismo que en- 
gole o passado, assola o 
presente e devora o futu- 
ro» e mesmo vincando que 
«as lágrimas não se conse- 
guem travar diante desta 
partida sem aviso», o Pre- 
lado bracarense destacou 
a força viva da menina que 
permanece. «Na verdade, 
a Gabriela partiu, mas não 
estou certo de que tenha 
morrido, porque o que 
nos deixou é vida, sede e 
fome de fazer», sublinhou 
D. José Cordeiro, colocan- 
do no centro das cerimó- 
nias fúnebres a imagem 
de uma lobita de «lenço 
ao peito», «transfigura- 
da» pelo «Amor de deus». 

«A Gabriela, a quem 


muito amamos, será 
transfigurada pelo amor 
que Deus é. Todos os dias 
devíamos rezar com ela, 
convocá-la para a nossa 
vida para não nos perder- 
mos dela, pois ela nunca 
se perderá de nós. Como 
não recordar intensamen- 
te o seu riso, os seus ges- 
tos, a sua ternura, o seu 
rosto, as suas palavras e 
desejos?», acentuou D. José 
Cordeiro, notando que «se 
Deus existe, e nós acredi- 
tamos que sim, a Gabrie- 
la está viva, porque aque- 
les que amamos são para 
sempre, e não há ausên- 
cia que apague o Amor». 
É que «mais forte que a 
morte é o Amor» e «quan- 
do nós amamos, nós esco- 


lhemos que esse alguém 
fique connosco para sem- 
pre». Motivo por que «to- 
dos os dias devíamos re- 
zar com ela, convocá-la 
para a nossa vida para não 
nos perdermos dela, pois 
ela nunca se perderá de 
nós», continuou o Arce- 
bispo Metropolita de Bra- 
ga, que não deixou de re- 
conhecer o sentimento 
de revolta e indignação 
a que um pai e uma mãe 
têm direito, quando con- 
frontados com uma «dor 
sem nome». 

«Não conseguimos 
imaginar a dor de quem 
perde um filho. É o im- 
possível a acontecer. É 
sempre impossível quan- 
do um pai ou uma mãe 
perdem um filho. Não há 
palavras para descrever 
a morte de um filho por 
nos ser impossível imagi- 
ná-las», disse D. José Cor- 
deiro, vincando que a dor 
pela morte de um filho «é 
talvez a que mais ques- 
tiona a nossa fé» e nos le- 
va a perguntar «Se Deus 
é Amor, então porque é 
que Ele não a salvou? Se 
Jesus é realmente o Sal- 
vador do mundo, então 
onde é que Ele está neste 
momento tão angustian- 
te? E o que diz Deus? Que 
partido toma? De que la- 
do está? Porque é que não 
Se pronuncia?». 


Deixando a ideia de 
que as respostas surgem 
da certeza de que «a Ga- 
briela, a quem muito 
amamos, será transfigu- 
rada pelo amor que Deus 
é», D. José Cordeiro colo- 
cou também ele os olhos 
na lobita que faleceu aos 
de sete anos de idade. 

«Hoje, pequena Ga- 
briela, somos nós a pe- 
dir-te: ajuda-nos a ver! 
Gabriela, ajuda-nos a ver, 
através do horror da tua 
partida, os motivos para 
viver e a urgência de fa- 
zer com que a tua vida 
não morra. Ajuda-nos a 
ver a luz, e não a escuri- 
dão. Ajuda-nos a acreditar 
que a vida não se esgota 
neste caminho. Ajuda-nos 
a vera esperança e a en- 
contrar um sentido para 
a nossa própria história. 
Ajuda-nos a ver a ternu- 
ra dos abraços, o afeto, a 
imaginação, o colo ma- 
terno e paterno da con- 
fiança e a arte de reco- 
meçar, tão própria das 
crianças. Ajuda-nos a ver 
aquilo que traz cada no- 
vo dia, quando ainda se 
derramam lágrimas pe- 
la tua partida. Ajuda-nos, 
pequena Gabriela, através 
do teu exemplo, a deixar 
o mundo um pouco me- 
lhor do que ele é, enquan- 
to aqui estamos», disse o 
Arcebispo de Braga. 
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CONGRESSOS EUCARÍSTICOS 2024 


Vigília e Adoração Eucarística 
na Arquidiocese de Braga 


BREVES 


VIGÍLIA DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES 
NO SANTUÁRIO DO ALÍVIO 


VILA VERDE O Arciprestado de Vila Verde rea- 


e entre o programa de preparação para os Con- 

gressos Eucarísticos, que vão decorrer no ano 

2024, um dos aspetos que se propõe para a Ar- 

quidiocese de Braga é, desde o dia seguinte ao 
I Domingo de Páscoa até à véspera da Solenidade do Cor- 
po e Sangue de Cristo, o envolvimento de todos os Arci- 
prestados, para que haja Adoração Eucarística contínua 
em toda a Arquidiocese. 

Serão atribuídos a cada Arciprestado da Arquidioce- 
se de Braga 4 ou 5 dias, conforme a seguinte tabela, para 
que numa ou em várias igrejas aconteça Adoração Euca- 
rística permanente (dia e noite). 


Dia da Semana 


Sexta-feira 


Sábado 
Sábado 


Domingo 


Segunda-feira 


Terça-feira 


Quarta-feira 


Quarta-feira 


Quinta-feira 


Sexta-feira 


Sábado 


Domingo 


Domingo 


Segunda-feira 


Terça-feira 


Dia da Semana 


Arciprestado 


Cabeceiras 
de Basto 


Celorico 


de Basto 


Esposende 


Arciprestado 


Quarta-feira 


Quinta-feira 


Quinta-feira 


Sexta-feira 


Sábado 


Domingo 


Segunda-feira 


Terça-feira 


Terça-feira 


Quarta-feira 


Quinta-feira 


Sexta-feira 


Sábado 
Sábado 


Domingo 


Segunda-feira 


Terça-feira 


Quarta-feira 


Quarta-feira 


Quinta-feira 


Sexta-feira 


Sábado 


Domingo 


Segunda-feira 
Segunda-feira 


Terça-feira 


Quarta-feira 


Quinta-feira 


Sexta-feira 


Sábado 
Sábado 


Domingo 


Segunda-feira 


Terça-feira 


Quarta-feira 


Fafe 


Guimarães — 


— Vizela 


Póvoa 
de Lanhoso 


Vieira 
do Minho 


Vila do Conde 


— Póvoa de Varzim 


Vila Nova 


de Famalicão 


Vila Verde 


liza hoje, dia 19 de abril, uma vigília de Oração 
pelas vocações. 

Inserida no contexto da Semana de Oração 
pelas Vocações, esta vigília contará com a pre- 
sença dos crismandos que, dias 22 e 29 de ju- 
nho, em Prado e Vila Verde, serão confirma- 
dos, sendo que este será o primeiro encontro 
para os crismandos. Toda a comunidade vi- 
laverdense está convidada para uma noite de 
Oração alegre, de reflexão e adoração, que tem 
início às 21h00 e que vai ter lugar no Santuá- 
rio de Nossa Senhora do Alívio. 

Amanhã, sábado, dia 20, no mesmo santuá- 
rio, a partir das 18h30, será celebrada eucaris- 
tia vocacional que vai celebrar o dia do Bom 
Pastor e que será animada liturgicamente pe- 
los jovens. 


PARÓQUIA DE CERZEDELO PREPARA 
CELEBRAÇÃO DA FESTA DAS CRUZES 


GUIMARÃES A paróquia de Santa Cristina de 
Cerzedelo, no Arciprestado de Guimarães e Vi- 
zela, realiza nos próximos dias 4 e 5 de maio a 
Festa das Cruzes. 

Todos os anos, a população celebra com afin- 
co uma tradição secular que se inicia no dia de 
sábado com o assear de 16 cruzes de madeira 
com pétalas de flores, transformando-as em au- 
tênticas obras de arte. 

Estas cruzes serão expostas nos seus nichos 
e encimadas pela imagem do Menino, desde o 
largo da igreja até à capela do Senhor do Cal- 
vário, na tarde de domingo, às 15h00, para se 
celebrar a Via Lucis. 

Já na manhã de domingo, bem cedo, a po- 
pulação sai à rua ainda à luz dos candeeiros pa- 
ra elaborar extensos tapetes de flores e serrim, 
de forma a criar uma passadeira contínua, para 
que a Procissão do Senhor aos doentes percor- 
ra os quilómetros que distância entre a igreja e 
a casa dos doentes e assim os mesmos recebe- 
rem o Senhor. 

Esta procissão é iniciada pelas campainhas pa- 
ra anunciar a sua chegada, a Fanfarra do Agru- 
pamento 84 do Corpo Nacional de Escutas, a 
cruz do Senhor, o pálio com o Padre José Fer- 
reira Marques e a Banda de Música. 

Este ano, a paróquia de Santa Cristina de 
Cerzedelo celebra o 10.º aniversário do lança- 
mento do livro e da exposição "As Cruzes flori- 
das da missão”, da autoria da arquiteta Sara La- 
fuente e do empresário Ricardo Cardoso, que 
ano após ano, continuam o caminho de divul- 
gar esta tradição secular. 

A exposição encontra-se patente nas janelas 
do salão paroquial de Santa Cristina de Cerze- 
delo e o livro encontra-se disponível em vários 
espaços da vila vimaranense. 
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ALIMENTO DIÁRIO 


LOUVAI O SENHOR 


Ao abrir os olhos, no início do dia, apetece-me 
cantar: «Não sei como louvar-te, nem que dizer 
Senhor. Confio em tua palavra, que abre o co- 
ração. Toma a minha vida, que é simples ante 
ti. Ela quer ser louvor, pelo que fazes em mim. 
Glória, glória a Deus. Glória, glória a Deus». 


DR 


OBRAS NO SANTUÁRIO EUCARÍSTICO 
ESTÃO A DECORRER «A BOM RITMO» 


BALAZAR As obras de construção do futuro 
Santuário Eucarístico de Balazar, no Arcipres- 
tado da Póvoa de Varzim e Vila do Conde de- 
correm «a bom ritmo», disse ao Diário do Mi- 
nho o cónego Abílio Brito. A revelação foi feita 
em comunicado enviado ao DM, a propósito 
de uma visita que foi efetuada ao Arciprestado 
pelo Arcebispo Metropolita de Braga e Primaz 
das Espanhas, D. José Cordeiro. 

«Tivemos a alegria da presença do nosso Ar- 
cebispo Dom José Cordeiro, na nossa reunião 
do clero do Arciprestado de Vila do Conde/Pó- 
voa de Varzim», afirma, no comunicado Abílio 
Brito, precisando que a reunião mensal reali- 
zou-se na quarta-feira, dia 17 de abril. 

«Após a oração de laudes e adoração, partilha- 
mos entre nós, as diferentes atividades dos se- 
tores da pastoral. Depois fomos visitar as obras 
do Santuário Eucarístico Beata Alexandrina e 
constatamos que as obras estão num bom an- 
damento. Ficamos entusiasmados, sabendo que 
o santuário será uma referência muito impor- 
tante na vida espiritual a nível nacional e mes- 
mo internacional», sublinhou. 


REALIZAÇÃO ARQUIDIOCESANA DECORREU NO ARCIPRESTADO DE PÓVOA DE VARZIM E VILA DO CONDE 


Milhar de jovens participou 
no encontro de catequese 


erca de 1000 adoles- 
centes provenientes 
de toda a Arquidio- 
cese de Braga parti- 
ciparam, no passado sá- 
bado, dia 13 de abril, na 
4.º edição do Encontro 
Arquidiocesano de Ca- 
tequese, que decorreu no 
Arciprestado de Vila do 
Conde/Póvoa de Varzim. 

A realização passou pe- 
la criação de dois grupos: 
um partiu junto das pisci- 
nas municipais da Póvoa 
de Varzim e outro junto 
ao Forte de S. João, em 
Vila do Conde. 

Ao longo da manhã fo- 
ram feitos vários “work- 
shops”, desenvolvendo o 
tema da centralidade da 
Eucaristia. A realização ar- 
rancou com o “Momen- 
to Acolher”, tendo sido o 
acolhimento composto 
por diversos cânticos de 
entrada, saudação inicial 
e as intenções do que se 
iria passar durante e o dia. 

Já o “Momento Recon- 
ciliar” teve início com o 
ato penitencial, exame de 
consciência e sacramento 
da reconciliação. Seguiu- 
-se o “Momento Escutar”, 
que destacou a importân- 
cia da Palavra de Deus, o 
perfil do leitor e o minis- 
tério do leitor (igreja Se- 
nhora do Desterro, em Vi- 
la do Conde; igreja de S. 
José, em Vila do Conde); 

No “Momento Ofere- 
cer” foi dado a conhecer 
aos adolescentes o acesso 
através da redes sociais as 
aplicações do Passo a re- 
zar, click to pray, etc.; No 
“Momento Partilhar” foi 
destacada a partilha de um 
almoço-convívio no par- 
que Urbano S. João Paulo 
II (Vila do Conde) e Forte 
Nossa Senhora da Con- 
ceição (Póvoa de Varzim); 

Um dos momento al- 
to do encontro foi o “Mo- 
mento do Envio”, que foi 
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Jovens foram exortados a não se deixarem vencer pelos momentos de desânimo 


centrado na celebração de 
uma eucaristia na igreja 
do Nosso Senhor dos Na- 
vegantes, na paróquia das 
Caxinas, presidido pelo res- 
ponsável da ECA de Vila do 
Conde/Póvoa de Varzim, 
Padre Paulo Sérgio Rodri- 
gues da Silva, atualmen- 
te pároco de Aguçadoura. 
Durante a homilia, o 
sacerdote justificou a au- 
sência do Arcebispo Me- 
tropolita de Braga e Pri- 
maz das Espanhas, D. José 
Cordeiro, por impossibi- 
lidade de agenda. Partin- 
do da Liturgia do 3.º do- 
mingo da Páscoa, Paulo 
Sérgio Rodrigues refe- 
riu que a adolescência é 
uma fase importante pa- 
ra a aprender a ver, recor- 
dar e testemunhar. 
«Neste período das 


vossas vidas, repleto de 
descobertas, desafios e 
emoções, quero dizer-vos 
que cada um de vós é uma 
criação maravilhosa, do- 
tada de talentos únicos 
e um propósito especial 
neste mundo. Não igno- 
rem a coragem para fazer 
a diferença, seja na vida 
de alguém próximo ou na 
vossa Comunidade Paro- 
quial», destacou o sacer- 
dote, deixando claro «que 
é natural» os adolescentes 
e os jovens «enfrentar in- 
certezas e até cometer er- 
ros ao longo do caminho». 

«O importante é apren- 
der com cada experiência, 
crescer com elas e seguir 
em frente com determi- 
nação e sabedoria», subli- 
nhou o pároco da Aguça- 
doura, fazendo saber que 


«a realidade da fé na vida 
de cada um» tem de ter 
impacto «no meio de tan- 
tas influências externas». 

«Procurai cultivar uma 
forte ligação com a vossa 
fé e os valores. Acreditai 
no poder da bondade, da 
compaixão e do respeito 
mútuo. Procurai momen- 
tos de reflexão e de ora- 
ção para fortalecer essa 
ligação interior, que se- 
rá uma fonte de confor- 
to e orientação nos mo- 
mentos difíceis. Valorizai 
as amizades verdadeiras, 
aquelas que vos apoiam e 
vos incentivam a serem 
melhores a cada dia, co- 
mo os vossos pais, os VOS- 
sos catequistas, professo- 
res, OS VOSSOS párocos», 
exortou. 

No momento pós-co- 
munhão foi apresenta- 
da a tela pintada com a 
imagem e o tema deste 
encontro: “Com Cristo 
na onda, faz-te ao mar!” 
A obra tinha as impres- 
sões digitais de todos os 
adolescentes presentes no 
encontro arquidiocesano, 
que ficou também mar- 
cado pela entrega aos jo- 
vens de um desdobrável 
com o programa deste 
dia e uma série de refle- 
xões sob o tema “Exame 
de consciência”. 
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COMEMORAÇÕES 


SO ANOS 
25 DE ABRIL 


município 


17 A 27 ABRIL 
2024 


DIAS 17 E 18 10H00 E 15H00 
TEATRO ESCOLAR - ENSINO BÁSICO 
'O TESOURO' 

COMPANHIA URZE TEATRO 

TEATRO CINEMA DE FAFE 

DIA 18 |21H30 

MÚSICA E POESIA DE INTERVENÇÃO 


ERA UMA VEZ ABRIL 


SALA MANOEL DE OLIVEIRA 


DIA 19/21H30 


MÚSICA 
ANONIMOS DE ABRIL 
TEATRO CINEMA DE FAFE 


DIA 20 

09H00 XI TORNEIO CIDADE DE FAFE 
FUTEBOL VETERANO 

21H30 TERESINHA LANDEIRO 
TEATRO CINEMA DE FAFE 


SALÃO NOBRE CÂMARA MUNICIPAL 


21H30 “A REVOLTA” 
DE ORLANDO ALVES 
TEATRO VITRINE 

TEATRO CINEMA DE FAFE 


DIA 25 


09H00 CAMINHADA DA LIBERDADE 
RESTAURADORES DA GRANJA 


09H00 ALVORAI 
09H30 H 


NO MONUMENTO 
AVENIDA DO BRASIL 


10H3 


DOS 50 ANOS | 
ABERTURA: í A ACJ 
DE MÚSICA JOSÉ ATALAY/ 


OSE AIAL/ 


TEATRO CINEMA DE FAFE 


16H30 GUITARRA E ( 
PRAÇA 25 DE ABRIL 


17H00 APRESENTAÇÃO «FAFE DIGITAL > 
ARQUIVO MUNICIPAL, BIBLIOTECA MUNICIPAL, 
PRAÇA 25 DE ABRIL, CÂMARA MUNICIPAL 


INAUGURAÇÃ 
DO 25 DE ABRIL DE GER 


ARQUIVO MUNICIPAL 
18H00 INAUGURAÇÃO - ESTA 


CONTRABANDA 


O DA EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA 


ALD BLONCOURT 


ÇÃO MEMÓRIA 


18H00 CONCERTO DE FILIPE GACHINEIRO 
PRAÇA 25 DE ABRIL 


O - EXPOSIÇÃO DE ART 
PERCURSO CRIATIVO 
'LANDO POMPEU 


ESTAÇÃO MEMÓRIA 


O"CRAVO HUMANO ”, COMPOSTO POR 1400 CRIANÇAS DAS ESCOLAS DO CONCELHO 21MARC02024 


CIPANTES N JOS XV JOGOS DO EIXO 


DAS 2024, SENS (FRANÇA) 
e TRIBUTO A ADN PELOS TIT 
ALCANÇADOS NO MUNDIAL I 


TINAGEM ARTISTICA 


MULTIUSOS DE FAFE 


22H00 JOGOS FUTSAL (CAMPI 
CD VINHOS X ARCOS 

ASES S. JORGE X GD “AMIGOS DE QUINCHÃE 
MULTIUSOS DE FAFE 


DIA 26 


MÚSICA 

21H30 EMMY CURL 

22H45 THE CRAVUS 
ESTAÇÃO MEMÓRIA 


DIA 27 


MÚSICA 

15H30 ANA MARIANO + SARA 
16H30 KIMI DJABATI 

18H00 SALVA 
ESTAÇÃO MEMÓRIA 


R SOBRAL + MAX AGNAS 


PROGRAMA SUJEITO A ALTERAÇÕES 


202a 
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ALIMENTAR A ESPERANÇA 


À mesa da Eucaristia, banquete de vida e de amor, ali- 
mento a minha Esperança. À mesa com Jesus encontro o 
alento que procuro, torno-me capaz de enfrentar dificul- 
dades, medos e anseios com um novo e encorajado olhar! 
A Eucaristia, a mesa onde comemos da Páscoa do Se- 
nhor, é um grito de vida, é um hino à Esperança sem 
ocaso! A partir dela, o Senhor pede-me para ser eco 
dessa melodia festiva no meio do mundo e na vida dos 
irmãos. Sento-me à mesa com Jesus e é muito bom, a 
minha alegria é sem igual! Mas não posso ficar aí para 
sempre, porque a partir dessa mesa sou enviado em 
missão! Porém, perante este desafio, assaltam-me no- 
vas interrogações: Mas como posso ser testemunha da 
Esperança? Como Alimentar a Esperança nos recantos, 
nomeadamente nos mais sombrios e inacessíveis, da 
vida de cada irmão? 


CRUZADAS 
(HOR ): 


É certo que vivemos num tempo sedento de Esperança, 
num mundo que parece ter-se esquecido de procurar e 
de comunicar Esperança. Reféns de guerras e conflitos de 
variada natureza, subjugados pela corrupção, pela indi- 
ferença, vivemos na apatia do egoísmo, com as emoções 
e os afetos congelados pela pressa dos dias e pela busca 
desenfreada do próprio conforto, do prazer imediato, do 
luxo, dominados pela escravidão das aparências... 

Ora, é pela minha Vocação, seja ela ao matrimónio, ao 
sacerdócio, à vida consagrada ou à vida laical, que sou 
chamado a ser no mundo alimento de Esperança. Aliás, 
na Mensagem para o 61.º Dia Mundial de Oração pelas 
Vocações, que celebramos este ano a 21 de abril, o Papa 
Francisco lembra-nos, precisamente, que somos “cha- 
mados a semear a esperança e a construir a paz”. Como 
refere o Santo Padre, “em última análise, a finalidade de 


1919 
2024 
ces 


cruzados pela 


SF (|, UZAS 


Deus, Pai de Nosso Senhor 

Jesus Cristo, 

ilumine os olhos do nosso coração, 
para sabermos a que esperança 
fomos chamados. 


cada vocação” é esta: “tornar-se homens e mulheres de 
esperança.” Deste modo, “como indivíduos e como comu- 
nidade, na variedade dos carismas e ministérios, todos so- 
mos chamados a «dar corpo e coração» à esperança do 
Evangelho”. 

Do mesmo modo nos interpela o 5.° Congresso Eucarístico 
Nacional, que em breve celebraremos e acolheremos na 
nossa Arquidiocese de Braga, a “Alimentar a Esperança”, 
e por isso, assim canto e rezo, enquanto o meu coração 
se preenche de luz e calor diante do chamamento do Se- 
nhor: “Bendita, bendita seja a divina Eucaristia, que ilumi- 
na a santa Igreja como o sol de cada dia”! 


O. (ww) 
Ous A E EE s S] pastoral.vocacional@arquidiocese-braga.pt hs www.arquidiocese-braga.pt 
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Espaco Aberto 


JUSTIÇA, CIÊNCIA&POLÍTICA, COM TEMPERO 


Liberdade de Expressão e de Comunicação 
Social: Coração do 25 de Abril 


x - 


< > 


GONÇALO S. DE MELLO 
BANDEIRA! 


ão há 25 de Abril sem 
Liberdade de Expres- 
são e não há Liberda- 
de de Expressão sem 25 
de Abril. Como aliás demons- 
tram as hashtags (sequência 
de palavras unidas, ou pala- 
vra, para identificar assuntos 
nas redes sociais, Priberam) 
HDizAbril e 450anos25deA- 
bril. Em 21/3/24 — Dia Mun- 
dial da Poesia — a Comissão 
Comemorativa dos 50 anos 


do 25 de Abril lançou a Cam- 
panha #DizAbril e, claro, tra- 
ga/traz outro amigo também. 
Recorde-se que no Dia 3 de 
Maio se irá comemorar tam- 
bém o Dia Mundial da Liber- 
dade de Imprensa — Assem- 
bleia Geral das Nações Unidas 
de 20/12/1993. Recordemos 
o que diz a Constituição: art. 
37º, Liberdade de Expressão e 
Informação: “1. Todos têm o 
direito de exprimir e divulgar 
livremente o seu pensamen- 
to pela palavra, pela imagem 
ou por qualquer outro meio, 
bem como o direito de in- 
formar, de se informar e de 
ser informados, sem impedi- 
mentos nem discriminações. 
/2. O exercício destes direi- 
tos não pode ser impedido 
ou limitado por qualquer ti- 
po ou forma de censura. /8. 
As infracções cometidas no 
exercício destes direitos fi- 


cam submetidas aos prin- 
cípios gerais de direito cri- 
minal ou do ilícito de mera 
ordenação social, sendo a sua 
apreciação respectivamente 
da competência dos tribu- 
nais judiciais ou de entida- 
de administrativa indepen- 
dente, nos termos da lei. / 4. 
A todas as pessoas, singulares 
ou colectivas, é assegurado, 
em condições de igualdade 
e eficácia, o direito de res- 
posta e de rectificação, bem 
como o direito a indemni- 
zação pelos danos sofridos”. 
E proclamado no art. 38.º da 
mesma Constituição de Abril 
— Liberdade de Imprensa e 
Meios de Comunicação So- 
cial: “1. É garantida a liberda- 
de de imprensa. / 2. A liber- 
dade de imprensa implica: / 
a) A liberdade de expressão e 
criação dos jornalistas e co- 
laboradores, bem como a in- 


tervenção dos primeiros na 
orientação editorial dos res- 
pectivos órgãos de comuni- 
cação social, salvo quando ti- 
verem natureza doutrinária 
ou confessional; / b) O direi- 
to dos jornalistas, nos termos 
da lei, ao acesso às fontes de 
informação e à protecção 
da independência e do sigi- 
lo profissionais, bem como 
o direito de elegerem conse- 
lhos de redacção; / c) O direi- 
to de fundação de jornais e de 
quaisquer outras publicações, 
independentemente de auto- 
rização administrativa, cau- 
ção ou habilitação prévias. / 
3. A lei assegura, com carác- 
ter genérico, a divulgação da 
titularidade e dos meios de 
financiamento dos órgãos 
de comunicação social. / 4. 
O Estado assegura a liberda- 
de e a independência dos ór- 
gãos de comunicação social 


perante o poder político e o 
poder económico, impondo 
o princípio da especialida- 
de das empresas titulares de 
órgãos de informação geral, 
tratando-as e apoiando-as de 
forma não discriminatória e 
impedindo a sua concentra- 
ção, designadamente através 
de participações múltiplas ou 
cruzadas. / 5. O Estado asse- 
gura a existência e o funcio- 
namento de um serviço pú- 
blico de rádio e de televisão. 
/ 6. A estrutura e o funciona- 
mento dos meios de comu- 
nicação social do sector pú- 
blico devem salvaguardar a 
sua independência peran- 
te o Governo, a Administra- 
ção e os demais poderes pú- 
blicos, bem como assegurar 
a possibilidade de expressão 
e confronto das diversas cor- 
rentes de opinião. / 7. As es- 
tações emissoras de radiodi- 
fusão e de radiotelevisão só 
podem funcionar mediante 
licença, a conferir por con- 
curso público, nos termos 
da ler”. Já aqui comemorá- 
mos aliás a Liberdade de Ex- 
pressão e Imprensa: 81/10/14 
(Liberdade de expressão, im- 
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prensa e comunicação social: 
oh zote; 7/11/14 (Liberda- 
de de expressão, imprensa e 
comunicação social: oh zo- 
te X 2!); 9/1/15 (Nous som- 
mes Charlie: oh zote x 3!); 
30/9/16 (Liberdade de Ex- 
pressão vs Ditadura). Ser Jor- 
nalista ou Colaborador impli- 
ca Liberdade de Expressão e 
Comunicação; ser Sindicali- 
zado (ou Delegado Sindical) 
ou Candidato a eleições im- 
plica Liberdade de Expres- 
são e Comunicação. Implica 
Livres Apelos aos Votos. Im- 
plica Democracia! Implica o 
Estado de Direito Democrá- 
tico e Social. Implica o Direi- 
to de Resistência consagrado 
no art. 21.º da Constituição. 
Implica, pois, a Legítima De- 
fesa do art. 337.º do Código 
Civil e a Legítima Defesa do 
art. 32.º do Código Penal. Vi- 
va sempre a Liberdade com 
Responsabilidade. 


! Breve CV: Prof. em Direito, 
ESG/IPCA, Membro do CN/SNE- 
Sup, Twitter@gsdmelobandeira Fa- 
cebook: Gonçalo De Mello Bandei- 
ra (N.C. Sopas). 


Artrite Reumatoide 


PAULO PEREIRA 


Médico Interno do Serviço de 
Reumatologia da ULS Braga 


Artrite Reumatoide é 
uma doença inflama- 
tória crónica que atin- 
ge sobretudo as articu- 
lações, apesar de poder afetar 


vários sistemas de órgãos, ain- 
da que tal seja menos comum. 
Afeta cerca de 1% da popula- 
ção, sendo mais comum nas 
mulheres, tal como a maioria 
das doenças imunomediadas 
— neste caso, cerca de 2 vezes 
mais comum no sexo femi- 
nino. Apesar de poder mani- 
festar-se em qualquer idade, 
surge normalmente entre os 
55 e 64 anos. 

O mecanismo que leva ao 
aparecimento desta doença 
não é completamente com- 
preendido, contudo pensa-se 
que possa estar relacionado 
com vários fatores, nomea- 
damente genéticos e ambien- 
tais, havendo alguns fatores 
de risco bem estabelecidos, 
como o tabagismo, que cons- 


titui também um importan- 
te fator de mau prognóstico. 

Relativamente às manifes- 
tações clínicas, o mais comum 
é verificar-se dor, tumefação 
(“inchaço”) e rigidez das arti- 
culações, sendo mais frequen- 
te o atingimento das articu- 
lações dos dedos das mãos/ 
/pés e punhos. Estas queixas 
tendem a ser piores de ma- 
nhã e em repouso, podendo 
também agravar no perío- 
do noturno e provocar des- 
pertar do doente. A melho- 
ria destas queixas com o uso/ 
/mobilização/ao longo do dia 
é também bastante sugestiva 
de inflamação articular e deve 
incentivar investigação. Além 
das articulações, esta patolo- 
gia pode afetar vários outros 


órgãos/sistemas, como o pul- 
mão, coração, olhos, siste- 
ma nervoso central/perifé- 
rico e a pele. 

O diagnóstico e tratamen- 
to desta patologia devem ser 
realizados de forma atem- 
pada, uma vez que a doença 
tende a provocar destruição 
e deformação das articula- 
ções que, a longo prazo, cursa 
com incapacidade funcional 
significativa. Para tal, é es- 
sencial que os doentes sejam 
referenciados precocemente 
à consulta de Reumatologia, 
para que se possa evitar es- 
te dano, que é irreversível e, 
na grande maioria dos casos, 
um factor redutor da quali- 
dade de vida dos doentes. O 
tratamento precoce, geral- 
mente, é também mais efi- 
caz, prevenindo complica- 
ções noutros órgãos. 

O tratamento passa por 


medidas não farmacológi- 
cas, como uma dieta equili- 
brada e prática de exercício 
físico regular, mas sobretu- 
do por medidas farmaco- 
lógicas, como os Anti-infla- 
matórios Não Esteróides e 
Corticosteróides para alívio 
sintomático das crises (ideal- 
mente por curtos períodos 
de tempo) e Disease modi- 
fying antirheumatic drugs 
((DMARD's”) que são fárma- 
cos dirigidos ao processo sub- 
jacente à doença, essenciais 
para os doentes, uma vez que 
são os únicos capazes de alte- 
rar o curso da doença. Doen- 
tes incorreta ou tardiamente 
tratados, tendem a apresen- 
tar uma doença mais agres- 
siva, com maior potencial de 
destruição das articulações e 
atingimento de outros siste- 
mas, o que contribui para re- 
dução da qualidade de vida e 


sobrevida. 

Por ser uma doença infla- 
matória, os doentes apresen- 
tam um risco acrescido de 
doenças/complicações car- 
diovasculares, como Enfar- 
te Agudo do Miocárdio e Aci- 
dente Vascular Cerebral, pelo 
que, outras medidas não far- 
macológicas como cessação 
tabágica e controlo dos fato- 
res de risco cardiovasculares 
(como a hipertensão arterial, 
diabetes mellitus e dislipide- 
mia) são também essenciais 
para um bom prognóstico a 
longo prazo. 

Alguns dos medicamentos 
usados nesta doença estão as- 
sociados a um risco acrescido 
de infeções, algumas delas de 
gravidade considerável, pe- 
lo que a vigilância constante 
destes doentes acaba por ser 
muito importante para o seu 
prognóstico vital. 
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CANOAGEM 

Fernando Pimenta, João 
Ribeiro e Teresa Portela 
selecionados para os Jogos 


Olímpicos. 


MÉDIO DO SC BRAGA VOLTOU À TITULARIDADE FRENTE AO ESTORIL 


Vítor Carvalho volta 
a ganhar brilho 


© LUÍS FILIPE SILVA 


ítor Carvalho foi 
uma das apostas 
de Rui Duarte no 
último jogo frente 
ao Estoril e deverá man- 
ter a titularidade amanhã, 
diante do FC Vizela. 

Numa partida onde 
procedeu a várias alte- 
rações, o médio brasilei- 
ro foi uma das novidades 
e pela sua produção em 
campo poderá ter ganho 
a luta pela titularidade. 

Vítor Carvalho jogou 
ao lado de João Mouti- 
nho para conferir maior 
solidez no processo de- 
fensivo, em detrimento 
de Zalazar, mais propen- 
so para jogar em posi- 
ções mais adiantadas no 
terreno. 

O brasileiro cumpriu 
na íntegra e vai manter 
o lugar que não ocupa- 
va desde o empate de Vi- 


la do Conde (0-0). Desde 
aí, Vítor Carvalho foi sem- 


Vítor Carvalho é aposta de Rui Duarte 


pre suplente não utilizado 


até à jornada do passado giu no onze titular. 


JOGADOR DE 18 ANOS CONTINUA A TREINAR NOS SUB-23 


Empresário de Roger 
desmente atrito com SC Braga 


O empresário de Roger Fernandes, Federico Pas- 
torello, desmentiu ontem, numa nota publicada na 
sua página do Instagram, que haja qualquer conflito 
entre a SAD do SC Braga e os agentes do jogador. 

«Relativamente aos vários artigos publicados ontem, 
gostaria de esclarecer, enquanto agente do Roger 
Fernandes, que não existe qualquer conflito com o 


Braga. Estamos apenas em fase de análise da situa- 
ção, procedimento esse que fazemos sempre com 
todos os nossos jogadores. Obviamente que o nosso 
trabalho é proteger os melhores interesses dos nos- 
sos clientes», pode ler-se. 

No entanto, Roger, ao que o Diário do Minho apu- 
rou, continua a treinar com a equipa de sub-283. 


fim de semana, onde sur- 
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CONTA COM O MAIOR MIME 


LIGA EUROPA 


Benfica afastado 
das meias-finais 


O Benfica foi ontem eliminado nos quartos de 
final da Liga Europa em futebol, ao perder com 
os franceses do Marselha por 4-2, no desempa- 
te por penáltis, no Estádio Vélodrome. 

Depois do triunfo por 2-1 na Luz, os gauleses 
venceram por 1-0, com um tento de Faris Moum- 
bagna, aos 79 minutos, igualando a eliminatória, 
e, nas grandes penalidades, marcaram as quatro 
de que dispuseram, enquanto Di María e Antó- 
nio Silva falharam. 

Os resultados de ontem: 


*Atalanta (Ita)-Liverpool (Ing).......................... 0-1 
West Ham (Ing)-Bayer Leverkusen (Ale)*.......1-1 
*Marselha (Fra)-Benfica (Por)......................... 1-0 
*Roma (Ita) -AC Milan (Ita)................................. 2-1 


* Apurados para as meias-finais 


AF VIANA DO CASTELO 


Serginho deixa 
Vitorino Piães 


O Vitorino de Piães anunciou ontem a saída do 
técnico Serginho, após a conclusão do campeo- 
nato da I Divisão da AF Viana do Castelo. 

«A Direção do GDVP comunica a todos os só- 
cios e simpatizantes do clube que o mister Ser- 
ginho deixará de representar a nossa família no 
término do atual campeonato. 

Ao longo de dois anos, o mister Serginho de- 
dicou-se com entusiasmo e paixão ao GDVE, al- 
cançando feitos notáveis que ficarão gravados na 
história do clube. Durante a sua gestão técnica, 
o GDVP conquistou algumas das melhores clas- 
sificações já alcançadas na 1.º divisão desta Asso- 
ciação», pode ler-se no comunicado. 
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GIL VICENTE JOGA AMANHÃ EM MOREIRA DE CÓNEGOS 


Primeiro desafio de Tozé Marreco 
e... fazer o que ainda não foi feito 


© PEDRO VIEIRA DA SILVA 


novo treinador do 

Gil Vicente estreia- 

-se, amanhã, em Mo- 
reira de Cónegos, 
diante do Moreirense, em 
partida relativa à 30.º jor- 
nada da I Liga. E pode di- 
zer-se que a tarefa diante 
do sexto classificado da I 
Liga não promete ser na- 
da fácil. Por várias razões. 
Primeiro, porque o em- 
blema treinado por Rui 
Borges está a fazer uma 
bela temporada e, no seu 
anfiteatro, sofreu quatro 
derrotas em 14 partidas, 
tendo vencido seis jogos e 
empatado quatro desafios. 


CONSULTOR DO MÉS 


Segundo, a estatística 
“diz” que o Gil Vicente já 
não vence o Moreiren- 
se há mais de 10 anos — o 
último triunfo sucedeu a 
30 de setembro de 20928, 
dia em que a turma gilista 
bateu, em Barcelos, o em- 
blema de Moreira de Có- 
negos, por 4-3, em partida 
da Taça da Liga —, sendo 
que, após essa vitória, os 
“calos” somaram seis vitó- 
rias e registaram-se, ainda, 
três empates entre ambos. 

Terceiro, os números 
dizem também que os gi- 
listas nunca venceram no 
Estádio Comendador Joa- 
quim de Almeida Freitas 
nas oito partidas ali dis- 


Março 2024 


putadas relativas à I Liga, 
tendo-se registado quatro 
empates e igual número 
de triunfos do Moreirense. 

Tozé Marreco, o trei- 
nador que a direção do 
Gil Vicente escolheu pa- 
ra render Vítor Campelos, 
tem, por isso, uma tarefa 
hérculua pela frente, até 
porque os “galos” vêm de 
um ciclo de quatro desai- 
res consecutivos. A partida 
entre Moreirense e Gil Vi- 
cente terá lugar, amanhã, 
a partir das 15h30, no Es- 
tádio Comendador Joa- 
quim de Almeida Freitas, 
em Moreira de Cónegos, 
e será arbitrada por Artur 
Soares Dias, da AF Porto. 


Carlo Monteiro 


Consultor Imobiliário 


¢35) 961 385 433 


crmúcariomonteiro.pt 
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Tozé Marreco estreia-se num palco onde os gilistas não têm sido nada felizes 


ZZ2OME 


REAL ESTATE 


Para comprar ou vender casa, 
contacte-me. 


ZOME EM BRAGA: Rua do Complexo Desportivo, 36, 4715-027 Braga 


Zomeit, Lda, - Ami 17432 
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OPINIÃO | FERNANDO PARENTE 


Eleições no FC Porto 


história é uma âncora poderosa, capaz de manter a leal- 

dade de muitos, mas também pode tornar-se um peso 

difícil de carregar quando o presente desafia a narrativa 

de passado glorioso. No coração dos associados do Fute- 
bol Clube do Porto, debate-se uma difícil escolha entre a conti- 
nuidade representada por Pinto da Costa e a promessa de reno- 
vação liderada por André Villas-Boas. 

Pinto da Costa personifica a essência do FCPorto, uma lide- 
rança que conduziu o clube a inúmeras vitórias e conquistas a 
nível nacional e internacional. No entanto, os tempos muda- 
ram, e o desgaste causado por desequilíbrios de gestão e aber- 
tura do clube a todos os que querem participar na sua vida pa- 
recem evidentes. O FCPorto, sinónimo de excelência, enfrenta 
neste momento desafios internos e externos que abalam a sua 
posição, nomeadamente no panorama futebolístico. Por outro 
lado, o Clube caraterizou-se nestes últimos anos por estar de- 
masiadamente centrado em poucas modalidades e prioritaria- 
mente no setor masculino, pese embora uma aposta melhorada 
e recente no Voleibol feminino e da Natação que têm dado ex- 
celentes resultados ao clube. 

As conquistas fazem de Pinto da Costa, segundo várias fontes, 
o mais titulado presidente a nível internacional, com duas Taças 
dos Campeões/Liga dos Campeões, duas Taças Intercontinen- 
tais, duas Taças UEFA/Liga Europa, uma Supertaça Europeia, 21 
Campeonatos Nacionais, 12 Taças de Portugal e 20 Supertaças no 
futebol e um sem número de títulos nas modalidades de hóquei 
em patins, basquetebol, andebol, bilhar, natação, voleibol, atle- 
tismo, boxe, ciclismo e desporto adaptado. Outros pontos posi- 
tivos na “obra” do atual Presidente do FCPorto são a construção 
do Estádio do Dragão, do Dragão Arena e do Museu do Clube. 

Por outro lado, André Villas-Boas emerge como uma voz de 
mudança, trazendo consigo uma mensagem de modernização 
e renovação. À sua visão não é apenas revolucionar o “campo 
de jogo”, mas também reformar as estruturas internas do clube. 
Villas-Boas demonstra um profundo entendimento do mundo 
dos negócios do futebol e do desporto em geral, apontando pa- 
ra a necessidade urgente de uma governança transparente e in- 
clusiva. A sua abordagem pragmática, ancorada na realidade e 
na sua vivência internacional, promete “abrir” o clube aos asso- 
ciados e à sociedade em geral. 

Villas-Boas é também de certa forma um marco no clube, pa- 
ra além dos títulos nacionais e internacionais ganhos ao serviço 
do clube como treinador de futebol, está no momento simbóli- 
co da ultrapassagem por parte do FC Porto no número de títu- 
los do SL Benfica, tornando-se, assim, no clube com mais tro- 
féus oficiais em Portugal. Durante uma só época, em 2010/2011, 
conquistou uma Supertaça, um Campeonato Nacional, uma Li- 
ga Europa e uma Taça de Portugal. 

Para os associados do FCP, a escolha não é apenas entre o pas- 
sado e o futuro, mas entre a tradição e a inovação, entre a esta- 
bilidade e a transformação. É um dilema que reflete a comple- 
xidade de uma instituição com uma história rica e uma base de 
apoio apaixonada. No entanto, seja qual for a decisão tomada, 
uma coisa é certa: o destino do Futebol Clube do Porto será mol- 
dado pelas escolhas de dia 27 de abril, com os sócios a acreditar 
no sucesso e excelência da sua “camisola”. Que se cumpra a von- 


tade da escolha democrática em mais um mês de abril. 


SOB O LEMA “VENHA CONHECER A PENHA COMO NUNCA A VIRAM” 


Trail Erdal/Urgeses Solidário 
corre-se a 12 de maio 


Artur Bastardo, Luis Abreu e Luisa Rodrigues, a madrinha da edição deste ano 


(O LUÍS FILIPE SILVA 


nona edição do Trail 
Erdal/Urgeses soli- 
dário vai disputar- 
-se nas encostas da 
Penha, em Guimarães, no 
dia 12 de maio. Da prova 
constam uma corrida de 
95 km, outra e 18, um mi- 
ni trail de 12 km e uma ca- 
minhada de 8 km. 
A prova foi ontem 
apresentada na Junta de 
Freguesia de Urgeses de 


promete uma vez mais 
marcar a diferença nos par- 
ticipantes. 

Artur Bastardo, presi- 
dente da Erdal, entidade 
organizadora do evento 
em colaboração com a 
Junta de Freguesia e Câ- 
mara Municipal de Gui- 
marães, lembrou que «ao 
longo destas nove edições 
nunca nenhum percurso 
foi repetido», o que repre- 
senta uma trabalho árduo 
para quem organiza. 


«Poderá haver peque- 
nas parte onde temos que 
passar sempre, porque são 
emblemáticas. Mas faze- 
mos questões que os no- 
sos trilhos sejam irrepetí- 
veis e isso acarreta para as 
nossas equipas, no âmbito 
do voluntariado um traba- 
lho enorme e de limpeza 
e manutenção de trilhos 
que depois passam a es- 
tar abertos à comunida- 
de. Se tivermos em aten- 
ção à prova de 25 km, isto 


Luis Filipe Silva 


representam centenas de 
quilómetros de novos tri- 
lhos», referiu. 

Artur Bastardo lem- 
brou ainda o cariz inclu- 
sivo deste trail. «Fazemos 
questão de incluir sempre 
a caminhada para aque- 
les que não sejam tão 
aptos em termos físicos 
não terem razões para 
deixar de participar. To- 
da a gente pode fazer es- 
te trail nas várias modali- 
dades que apresentamos», 
referiu. 


Atividade 

de plogging 

Como as preocupações 
ambientais estão na gé- 
nese desta prova, haverá 
uma atividade de plog- 
ging, para fazer a reco- 
lha de resíduos que apa- 
reçam na Montanha da 
Penha. 

Esta será uma prova 
com “plástico zero” on- 
de as garrafas de plásti- 
co serão substituídas por 
copos de material reciclá- 
vel desenhados pela Vir- 
tus Ambiente, segundo 
avançou o presidente da 
Junta de Freguesia de Ur- 
geses, Luís Abreu. 


AMIGOS DE URGESES, ASCU E BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE GUIMARÃES 


Três instituições ajudadas 


ste trail vai ajudar 
este ano três insti- 
tuições do concelho 
de Guimaraes, duas 
delas da freguesia de Ur- 
geses: Amigos de Urgeses 
(IPSS); Associação Social e 
Cultural de Urgeses (AS- 
CU) e os Bombeiros Vo- 
luntários de Guimáres. 
«A Associação Amigos 
de Urgeses é fulcral na 


organização deste even- 
to. Porque nos cede o seu 
parque desportivopara as 
partidas e chegada e tam- 
bém nos cede os balneá- 
rios todos os anos. Não es- 
tão na organização mas 
são um parceir impor- 
tantíssimo. Alteram da- 
tas de jogos e isso temos 
de realçar», disse o pre- 
sidente da Junta de Fre- 


guesia, Luís Abreu. 

Vamos ajudar também 
a ASCU que faz um traba- 
lho importante na nossa 
freguesia e, como sempre, 
os Bombeiros Voluntários 
de Guimarães. 

As inscrições para a O 
IX Trail Erdal/Urgeses so- 
lidário terminam a 4 de 
maio, uma semana antes 
do evento. 
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OS 


CANOAGEM 


Pimenta, João Ribeiro e Teresa Portela 
selecionados para os Jogos Olimpicos 


(O LUÍS FILIPE SILVA 


s canoístas minhotos 
Fernando Pimenta, 
João Ribeiro e Tere- 
sa Portela estão en- 
tre os selecionados para 
os Jogos Olímpicos Pa- 
ris 2024, revelou ontem 
a Federação Portuguesa 
de Canoagem (FPC), nu- 
ma lista que contempla 
também o vilacondense 
Messias Baptista. 

O canoísta de Ponte de 
Lima, Fernando Pimen- 
ta, vai marcar presença 
na sua quarta olimpía- 
da em busca do tão am- 
bicionado título olímpi- 
co, o único que lhe falta 
na sua carreira. 

Com 34 anos, Fernan- 
do Pimenta tem já duas 
medalhas olímpicas no 
seu vasto currículo: Prata, 
obtida em Tóquio 2020, 
e bronze Londres2012, 


Ena] 


Fernando Pimenta, João Ribeiro e Teresa Portela têm o passaporte para Paris 2024 


então em K2 com o bra- 
carense Emanuel Silva, 
além dos quinto e sexto 
lugares no Rio2016, este 
último em K4. 

Teresa Portela, de 36 
anos, natural de Espo- 


sende, vai competir pe- 
la quinta vez nos Jogos 
Olímpicos novamente em 
K1 500. Já o esposenden- 
se João Ribeirão vai fazer 
dupla com o vilaconden- 
se Messias Baptista no K2 


500 metros naquela que 
será a sua terceira partici- 
pação olímpica. João Ri- 
beiro e Messias Baptista 
sagraram-se campeões 
do Mundo nesta distân- 
cia em 2028. 


BOCCIA SÉNIOR: SC BRAGA FICOU COM PRATA E BRONZE 


Câmara de Famalicão 
é bicampeã por equipas 


equipa da Câma- 

ra de Famalicão 

venceu em termos 

coletivos o Cam- 
peonato Nacional de Boc- 
cia Sénior, Equipas Zo- 
na Norte 2023/2024, que 
se disputou em Ama- 
rante na passada quar- 
ta-feira. 

O coletivo famalicen- 
se, que se apresentou com 
sete atletas e terminou a 
prova cem por cento vi- 
torioso, sagrou-se, assim, 
bicampeão nacional da 
Zona Norte. 

O segundo e terceiro 
luges foram ocupados pe- 


Pódio com equipa da Câmara de Famalicão e as duas formações do SC Braga 


las equipas do SC Braga 
que conseguiram também 


a qualificação para a fase 
final do Campeonato Na- 


cional de Equipas — Boc- 
cia Sénior. 
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OPINIÃO | Luíscovas 


Fomentar a atividade 
desportiva informal 


o desporto a atividade físico-desportiva é um fenómeno 
com grande relevância social, que se bem estruturado por 
todas as entidades responsáveis, tem um impacto marcan- 
te na formação integral de um jovem. 

Por questões culturais e organizacionais há países que são re- 
conhecidos pelos resultados desportivos a todos os níveis quer 
sejam eles desportos coletivos ou individuais, de formação ou 
competição. 

Este processo não aparece de um dia para o outro, não exis- 
tem fórmulas mágicas e muito menos não se podem querer ou 
exigir resultados imediatos sem que exista uma base estrutura- 
da e bem organizada, de cima para baixo ou vice-versa, dando 
todas as condições para que a formação possa trabalhar e evo- 
luir, condições essas para todos os intervenientes ou seja, joga- 
dores, treinadores, dirigentes, árbitros/oficiais, fisioterapeutas, 
pais, entre outros. 

Mas a evolução do atleta também se dá fora do âmbito da 
escola, do clube ou de outra qualquer entidade que organiza a 
prática desportiva, aliás, tão importante (para não dizer muito 
importante) é a prática informal, prática essa que muitos bene- 
fícios trás ao desenvolvimento do jovem praticante e ao seu im- 
pacto na sociedade. 

Existem países, por essa europa fora, em que as áreas de práti- 
ca desportiva são abertas ao público, começando com campos de 
futebol ou basquetebol de rua, em excelentes condições, com luz 
artificial, para durante a noite permitir que também se pratique 
desporto (a nossa cidade possui o Parque Desportivo da Rodovia). 

Essas áreas, muito importantes, estão sempre muito cuida- 
das e ao dispor das populações. 

No entanto, em Portugal a prática desportiva informal tem 
vindo a desaparecer do quotidiano da vida dos adolescentes. Po- 
der-se-iam enumerar diversas razões para este facto se ter torna- 
do realidade, no entanto gostaria de referir que se perdeu uma 
força incrível, a força do bairro, do sair à rua, da convivência com 
o próximo pois os adolescentes privilegiam as redes sociais, fre- 
quentam a escola e os clubes mas isso não faz com que exista es- 
paço para a prática informal. 

No entanto recordo com saudade as horas que passei na rua 
jogando com amigos e desconhecidos, aprendendo a errar, apren- 
dendo a explorar o jogo, a discutir as regras, no fundo, a cres- 
cer como pessoa e atleta, reconhecendo que esta prática infor- 
mal faz falta a um pais que tem todas as condições para ser tão 
bom como os outros. 

Sabemos que o financiamento é sempre um fator importante, 
que existem condições para começar um trabalho de base para 
que os resultados apareçam daqui a 5/10 anos. O nosso país está 
de longe melhor equipado agora do que há 20 anos atrás, exis- 
tem mais pavilhões com condições para a prática das modalida- 
des, mas em sentido contrario, os clubes de bairro, que davam a 
força que me referi atrás, foram desaparecendo e o jogar na rua, 
o brincar em frente à casa desapareceu muito por culpa de po- 
líticas erradas que fizeram esquecer o conceito de comunidade. 

Creio que poderíamos reestruturar os modelos e centrar as 
atenções na construção correta do jovem praticante para que ele se 


forme e cresça naturalmente, seguindo o seu próprio caminho!... 
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NO DIA 4 DE MAIO 


Bairro da Alegria recebe 
prova inedita de ciclismo 


A Associação de Moradores do Bairro da Alegria (AM- 
BA), em Braga, em conjunto com a Associação de Ci- 
clismo do Minho e a Federação Portuguesa de Ciclismo, 
vai organizar no próximo dia 4 de maio, pelas 20h00, 
a primeira edição da Rampa da Alegria. 

Trata-se de uma nova prova de contra-relógio com 
224 metros e com uma média de 16,67% de inclinação. 
As inscrições estão abertas para todos seja federados e 
não federados em: https:/www.fpciclismo.pt/eventocpt/ 
rampa-da-alegria. 

«Esta prova tem como objetivo trazer adrenalina e as 
emoções das bicicletas para as ruas íngremes e pouco 
conhecidas da cidade de Braga. Uma experiência pio- 
neira em Braga tanto para os participantes como para 
quem vive no Bairro da Alegria que, seguramente, en- 
trará no calendário desportivo», informa a organização. 

A subida da Rampa da Alegria irá percorrer as ruas 
1.º Maio, 10 de Junho e 1.º de Janeiro. 


A1DE MAIO 


Ronfe organiza 
caminhada solidária 


O Desportivo de Ronfe vai organizar, no próxi- 
mo 1 de maio (feriado) e da parte da manhã, uma 
caminhada solidária. Aurora Cunha, antiga atleta 
olímpica e natural da vila de Ronfe, é a madrinha 
da prova que terá um total de sete quilómetros. 

«A ideia é juntarmos o maior número de pes- 
soas e ajudar a Associação de Paralisia Cerebral 
de Guimarães», indica o clube vimaranense. 

Os kits da caminhada, sublinha o Ronfe, es- 
tarão brevemente disponíveis, entre outros lo- 
cais, na secretaria e no bar do clube. 


PARTE DA RECEITA REVERTE A FAVOR DA APCG 


os C YL] 1 


OS SOMOS 
Madrinha Mais FORTES! 
Aurora Cunha a 

CAMINHAR AJUDA, AJUDE-NOS 


Distância: 7km 


“JU 


Kit: 5 pegadas 


gjuntossomosmaisfortes 


DE 10 A 21 DE JULHO 


Portugal com a anfitriã Bulgária 
no Europeu sub-18 de voleibol 


Portugal vai defrontar a anfitriã Bulgária, Polónia, Fran- 
ça, Turquia, Finlândia, Áustria e Ucrânia no Europeu de 
sub-18 de voleibol, a decorrer de 10 a 21 de julho, ditou, 
ontem, o sorteio realizado em Bruxelas. 


Redação/Lusa 


AUTOMOBILISMO 


Rali de Portugal com o maior 
número de inscritos ate à data 


Rali de Portugal é a 
prova do Campeona- 
to do Mundo (WRC) 
que conta até ao mo- 
mento com o maior nú- 
mero de inscritos, 69 equi- 
pas de 22 nacionalidades, 
incluindo sete antigos ven- 
cedores, revelou, ontem, a 
organização. 

Segundo informação 
divulgada pelo Automóvel 
Club de Portugal (ACP), a 
edição deste ano da prova, 
que vai para a estrada en- 
tre 9 e 12 de maio, conta 
com três campeões mun- 
diais, o francês Sébastien 
Ogier (Toyota Yaris), o es- 
tónio Ott Tânak (Hyun- 
dai i20) e o finlandês Kalle 
Rovanperä (Toyota Yaris), 
campeão em título. 

A 57º edição do Rali de 
Portugal, quinta etapa do 
Mundial de ralis, abre a 
fase de terra europeia do 
campeonato, num percur- 
so semelhante ao de 20928, 
com um total de 1.690,12 
quilómetros de extensão e 
337,04 quilómetros crono- 
metrados (face aos 335,26 
de 2023). Segundo a orga- 
nização, a principal novi- 
dade é o figurino de 22 es- 
peciais de classificação, um 
número que já não era atin- 
gido desde a edição de 2012. 


Fafe acolhe a prova no dia 12 de maio 


Entre os inscritos estão 
sete antigos vencedores da 
prova: Ogier, Rovanperä, o 
galês Elfyn Evans, Ott Tà- 
nak, o belga Thierry Neu- 
ville, o norte-irlandês Kris 
Meeke e o português Ar- 
mindo Araújo, estes dois 
últimos, agora, ao volan- 
te de carros da categoria 
Rally2, a segunda mais 


importante, a seguir aos 
Rallyl híbridos. 

Ao todo, serão nove os 
carros da principal cate- 
goria em Portugal, mais 
um do que na edição do 
ano passado. 

A categoria Rally2 tem 
uma lista de 40 inscritos, 
de longe a maior da épo- 
ca até ao momento. 


ACP 


Na prova do WRC2 es- 
tão todas as principais fi- 
guras do Mundial, como 
o líder do campeonato, o 
sueco Oliver Solberg (Sko- 
da), que vai tentar vingar a 
vitória perdida no ano pas- 
sado em Portugal, devido 
ao pião — e posterior pe- 
nalização — na Super Es- 
pecial de Lousada. 

Gus Greensmith (Sko- 
da) e Yohan Rossel (Ci- 
troên) surgem logo atrás 
do sueco no Mundial, mas 
há que contar ainda com 
Teemu Suninen (Hyun- 
dai), Nikolay Gryazin (Ci- 
troên), Pepe López (Sko- 
da), Sami Pajari (Toyota), 
Georg Linnamãe (Toyo- 
ta) ou Jan Solans (Toyota). 

A quarta ronda do Cam- 
peonato de Portugal (CPR) 
vai contar com Kris Meeke 
(Hyundai), Armindo Araú- 
jo (Skoda), Ricardo Teodó- 
sio (Hyundai), José Pedro 
Fontes (Citroën), Ernes- 
to Cunha (Skoda) ou Lu- 
cas Simões (Ford), aos 
quais também se juntam 
os pilotos do CPR 2RM, 
como Gonçalo Henri- 
ques (Renault), Hugo Lo- 
pes (Peugeot), Pedro Silva 
(Peugeot), Kevin Saraiva 
(Peugeot) ou Diogo Ma- 
rujo (Peugeot). 


CABECEIRAS DE BASTO E FAFE 


Prova passa no Minho a 12 de maio 


A ação começa, como é habitual, na quinta-feira de 
manhã (9 de maio), em Baltar, com o Shakedown 
de 4,61 km, seguindo-se a cerimónia de partida ofi- 
cial, novamente em Coimbra, a partir das 17h00. Os 
concorrentes rumam depois à Figueira da Foz, para 
a Super Especial de abertura, este ano com 2,94 km 
e com início às 19h05. 

A sexta-feira abre com as tradicionais especiais de 
terra da região centro, com a classificativa de Mor- 
tágua (18,15 km) a ser percorrida duas vezes, a abrir 


e a fechar o dia, e duplas passagens por Lousã (14,30 
km), Góis (14,30 km) e Arganil (18,72 km). 

No sábado estão reservadas duas passagens por 
Felgueiras (8,81 km), Montim (8,69 km), a mais longa 
do rali, Amarante (37,24 km) e Paredes (16,09 km). O 
dia encerra na Super Especial de Lousada (3,36 km). 

A etapa de domingo conta duplas passagens pe- 
los 19,91 km de Cabeceiras de Basto, dos quais 12,6 
km são completamente novos, e pelos icónicos 11,18 
km de Fafe, também palco habitual da Power Stage. 
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TURMA MINHOTA FOI A MAIS FORTE E VENCEU O REGIONAL DE ESPERANÇAS NORTE 


CN Ponte de Lima sagra-se 
campeao em “casa” 


© PEDRO VIEIRA DA SILVA 


Clube Náutico de 

Ponte de Lima sa- 

grou-se, no passa- 

do fim de semana, 
no rio Lima, campeão re- 
gional de Esperanças Nor- 
te 2024. 

A “jogar em casa”, o 
conjunto limiano, que já 
tinha conquistado, neste 
mês, a Taça de Portugal de 
Tripulações de Fundo, nu- 
ma prova que se disputou 
no Centro de Alto Rendi- 
mento (CAR) de Monte- 
mor-o-Velho, somou 1026 
pontos, sendo seguido pe- 
lo GCDR Gemeses (722) e 
CN Fão (406). 

Seguiram-se na tabe- 


AMANHÃ 


= es 


CN Ponte de Lima em plano de destaque 


la, no que diz respeito a 
clubes minhotos, o CN 
Prado (quarto, com 406 
pontos), o DKC de Via- 


na (11.º colocado, com 46 
pontos), o Rio Neiva-ADA 
(18.º, 10 pontos), o Amigos 
da Montanha (15.º, qua- 


tro) e o Viana Garças Clu- 
be (16.º, com dois pon- 
tos somados durante a 
competição). 
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ORGANIZAÇÃO DOS AMIGOS DA MONTANHA 


“Ola Primavera” 
no centro de Barcelos 


Informar, sensibilizar e ensinar num jardim co- 
locado no centro histórico de Barcelos. É este o 
mote da iniciativa “Olá Primavera”, promovi- 
da pelos Amigos da Montanha e que tem hora 
marcada para 09h00 de amanhã, sendo aber- 
ta ao público. 

«Durante o dia, será possível participar em 
propostas de workshops didáticos e super di- 
vertidos, exposições lúdicas e mostras de arti- 
gos, tudo com o tema principal: cuidar do am- 
biente e da biodiversidade», refere a associação 
Amigos da Montanha, que conta com a colabo- 
ração de várias entidades barcelenses para a pro- 
moção de uma «cidade mais verde». 


GNR de S. Torcato promove debate “(In)Disciplina na Escola” 


O Auditório do Destacamento Territorial da GNR de 
Guimarães — São Torcato vai ser palco, no próximo 
sábado, a partir das 10h00, de uma palestra intitula- 
da “(In) Disciplina na Escola: Desafios e Recursos pa- 
ra a Comunidade Educativa”. 

«Este evento visa promover uma reflexão conjun- 
ta sobre um tema importante para o ambiente esco- 
lar e para o desenvolvimento integral dos nossos alu- 


nos», detalha fonte da GNR local. 

«Contaremos com a presença do professor Carlos 
Alberto Gomes, do Instituto de Educação da Univer- 
sidade do Minho, especialista na área da educação, 
que irá partilhar a sua experiência e conhecimentos, 
proporcionando-nos ferramentas práticas para lidar 
com situações de indisciplina e promover um ambien- 
te escolar mais harmonioso e propício à aprendiza- 


TAÇA DE PORTUGAL DE RAGUÉÊBI 


CRAV afastado da final pelo Benfica 


equipa feminina do 

CRAV foi eliminada 

nas meias-finais da 

Taça de Portugal de 
raguêbi, após terem per- 
dido a eliminatória com 
o Benfica, atual campeão 
nacional da modalidade. 
O encontro, disputado 
em Lisboa, foi muito equi- 
librado na primeira par- 


te. No entanto, numa das 
suas várias investidas, as 
águias conseguiram pon- 
tuar com um ensaio con- 
vertido, o que levou ao 
resultado ao intervalo de 
7-0, para a equipa da casa. 

No início da segunda 
metade, o Benfica vol- 
tou a destronar a defe- 
sa do CRAV, marcando 


gem. Durante esta sessão, teremos a oportunidade de 
discutir os desafios enfrentados no que diz respeito 
à disciplina na escola, bem como explorar estraté- 
gias e recursos que podem ser úteis para todos os 
membros da comunidade educativa, incluindo pro- 
fessores, alunos, pais e encarregados de educação», 
indica, ainda, o comunicado enviado para o nos- 
so jornal. 


mais um ensaio, mas es- 
te teve resposta imediata 
da equipa minhota que, 
com um ensaio não con- 
vertido, aproximou o re- 
sultado para 14-5. 

Nos últimos minutos, 
o coletivo do Benfica aca- 
bou por marcar mais dois 
ensaios, fixando o resul- 
tado em 26-5, apurando- 


-se para a final da compe- 
tição, que será disputada 
com o rival Sporting. 

Assim, a equipa femi- 
nina do CARV fica elimi- 
nado da Taça de Portugal 
e termina a sua época de 
Rugby de XV. 

A final será disputa- 
da entre o Benfica e o 
Sporting. 
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VER& OUVIR 


== RTP1 


06:00 
10:00 
12:59 
14:15 
15:15 
17:30 
19:00 
19:59 
21:30 
22:30 


01:30 


Bom Dia Portugal 
Praça da Alegria 
Jornal da Tarde 
Escrava Mãe 

A Nossa Tarde 
Portugal em Direto 

O Preço Certo 
Telejornal 

Joker 

José Afonso 

e as Gerações de Abril 
S.W.A.T. Força de Intervenção 


= RTP2 


07:00 
10:25 
10:30 
11:00 
12:00 
13:00 
13:30 


14:00 
15:04 
15:30 
16:00 
17:00 
20:30 
20:35 


21:30 
22:00 
23:00 
23:05 
00:45 


06:00 
08:10 
09:45 
13:00 
14:45 
16:20 
18:20 


18:45 
19:57 
22:10 
23:20 
00:00 
00:25 
01:00 


06:15 
09:55 
12:58 
14:10 
14:45 
15:40 
16:30 
17:45 
19:10 
19:57 
21:40 
22:40 
23:35 
02:00 


Espaço Zig Zag 

25 Curiosidades, 25 de Abril 
Inspirando o Futuro 

No Dia em Que... 

A Rainha e a Bastarda 
ESEC-TV 

Conversas Abertas 

na Universidade 
Sociedade Civil 

A Fé dos Homens 

Novos Cantos Novos 
Segredos das Rochas 
Espaço Zig Zag 

Folha de Sala 

Pequim Daxing, O Maior 
Aeroporto do Mundo 
Jornal 2 

Inferno Branco 

Folha de Sala 

O Jardim do Outro Homem 
Sociedade Civil 


- 


Edição da Manhã 

Alô Portugal 

Casa Feliz 

Primeiro Jornal 

Linha Aberta 

Júlia 

Era Uma Vez Na Quinta 
Diário 

Morde & Assopra 
Jornal Da Noite 
Senhora Do Mar 

Papel Principal - A Vingança 
Papel Principal 
Travessia 

Era Uma Vez Na Quinta 
Diário 


L 4 


Diário da Manhã 

Dois às 10 

TVI Jornal 

A Sentença 

TVI - Em cima da hora 

A Herdeira 

Goucha 

Big Brother - Última hora 
Big Brother - Diário 
Jornal Nacional 

Cacau 

Festa é festa 

Big Brother - Extra 

Big Brother - ligação à casa 


TELEVISÃO 


== RTP 3 


06:30 Bom Dia Portugal 
08:30 Mundo Automóvel 
08:35 Bom Dia Portugal 
10:00 3 às 10 

11:00 3 às 11 

12:00 Jornal das 12 
13:00 Eurodeputados 
13:35 Todas as Palavras 
13:55 Spam Cartoon 
14:00 3 às 14 

15:00 3 às 15 

15:20 Eixo Norte Sul 
15:45 Zoom África 
16:00 3 às 16 

17:00 3 às 17 

18:00 18/200 

20:00 Os Filhos da Madrugada 
20:25 Hora de Agir 
20:50 Ensaio 

21:00 360º 

22:30 Janela Global 
23:00 3 às 23 

23:10 O Último Apaga a Luz 
00:00 24 Horas 


sicnoticias 


06:00 Edição da Manhã 
09:55 SIC Notícias Manhã 
12:55 Jornal SIC Notícias 
14:55 SIC Notícias Direto 
16:55 Jogo Aberto 
17:55 Jornal do Dia 
19:57 Jornal da Noite 
21:00 Edição da Noite 
23:00 Expresso da Meia-Noite 
23:48 Jornal da Meia-Noite 
00:10 Programa Cujo Nome 
Estamos Legalmente 
Impedidos de Usar 


CNN 


PORTUGAL 


05:58 Novo Dia 

09:56 CNN Hoje 

11:56 CNN Meio Dia 
13:32 CNN Negócios 
13:40 CNN Mais Futebol 
13:55 CNN Meio Dia 
14:55 Agora CNN 

16:50 CNN Mais Futebol 
17:30 Agora CNN 

17:57 CNN Fim de Tarde 
18:20 CNN Negócios 
18:27 CNN Fim de Tarde 
20:05 CNN em jogo 
20:58 Jornal da CNN 
21:58 CNN Prime Time 
22:45 Contrapoder 
23:42 CNN Meia Noite 


CANAL HOLLYWOOD 


07:45 Crónica 
09:15 North Country - Terra Fria 
11:25 Yesterday (2019) 
13:20 Ao Ritmo 

de Washington Heights 
15:40 A Armadilha 
17:35 O Guardião 
19:50 Categoria 5 
21:30 Nancy Drew 

e a Passagem Secreta 
23:05 Nascer para Morrer 
00:55 The Conjuring 3 

A Obra do Diabo 


SPORTºTV1 


08:00 UEFA Euro - Magazine Oficial 
08:30 Primeira Liga: Magazine 
09:00 AS Roma x AC Milan 
Liga Europa 
11:00 Atalanta x Liverpool 
Liga Europa 
13:00 Marselha x Benfica 
Liga Europa 
15:00 Golos da 22 Mão 1/4 Final 
Conference League 
15:10 Liga Europa: Golos 22 Mão 
Quartos de Final 
15:20 Primeira Liga: Magazine 
15:55 Al Nassr x Al Fayhaa 
Liga Arábia Saudita (Direto) 
18:00 Besiktas x Ankaraguçu 
Superliga Turca (Direto) 
20:05 Rio Ave FC x FC Arouca 
Primeira Liga (Direto) 
22:20 Marselha x Benfica 
Liga Europa 
22:50 Atalanta x Liverpool 
Liga Europa 
23:10 Golos da 22 Mão 1/4 Final 
Conference League 
23:20 Liga Europa: Golos 22 Mão 
Quartos de Final 
23:30 NBA Action - Magazine 
00:00 NBA: Play-In Tournament 
(Direto) 


SPORTºTV 2 


07:30 Fenerbahçe x Olympiacos 
Conference League 
09:30 West Ham x B. Leverkusen 
Liga Europa 
11:30 Ténis: Barcelona 
ATP World Tour 500 (Direto) 
16:00 UEFA Euro - Magazine Oficial 
16:30 Liga Italiana: 
Série A Full Impact 
17:00 Antevisão da Jornada 
Liga Italiana 
17:25 Génova x Lazio 
Liga Italiana (Direto) 
19:40 Cagliari x Juventus 
Liga Italiana (Direto) 
21:40 Golos da 22 Mão 1/4 Final 
Conference League 
21:50 Liga Europa: Golos 22 Mão 
Quartos Final 
22:00 Taça de Inglaterra: 
Antevisão das Meias-Finais 
22:30 MMA: One Fight Night 
One Championship 


AXN 


07:39 Castle 

08:24 Castle 

09:09 Castle 

09:54 Castle 

10:39 The Rookie 

11:24 The Rookie 

12:09 Hudson & Rex 

12:54 Chicago Fire 

13:40 Chicago Fire 

14:26 Chicago Fire 

15:14 Chicago Fire 

16:02 S.W.A.T. Força de Intervenção 
16:52 S.W.A.T. Força de Intervenção 
17:42 The Rookie 

18:32 The Rookie 

19:22 Mentes Criminosas 

20:12 Mentes Criminosas 

21:06 Hudson & Rex 

22:00 Duplo Team 

23:45 S.W.A.T. Força de intervenção 
01:47 Jiu Jitsu 


A programação incluída nesta página é fornecida pelas estações de televisão. O Diário do Minho não se responsabiliza por eventuais alterações efetuadas pelos canais. 


INFORMAÇÃO - ENTREVISTA E DEBATE 
OS FILHOS DA MADRUGADA 


25 ENTREVISTAS A HOMENS E MULHERES, NASCIDOS E CRIADOS 
EM DEMOCRACIA. UNS MAIS CONHECIDOS DO QUE OUTROS. 
DIFERENTES SENSIBILIDADES POLÍTICAS, DE DIFERENTES ÁREAS 
DE TRABALHO E GEOGRAFIAS. 


RTP3, 20h00 


CINEMA 


FÓRUM - VIZELA 


ala 1 - GUERRA CIVIL (M14) 
15h00, 21h20 


Sala 1 - CABRINI (M12) 
17h20 


Sala 2- GODZILLA X KONG: O NOVO IMPÉRIO (2D V.O.) (M12) 
15h10 


Sala 2 - BACK TO BLACK (M14) 
17h20, 19h30 


Sala 2 - CABRINI (M12) 
21h40 


Sala 3 - DA VINCI - O GRANDE INVENTOR (V.P.) (M06) 
14h50, 16h40 


Sala 3 - REVOLUÇÃO (SEM) SANGUE (M12) 
18h30 


Sala 3 - O GÉNIO DO MAL - O INÍCIO (M16) 
21h30 


NOS - BRAGA PARQUE 


Sala 1 - DA VINCI — O GRANDE INVENTOR (M6) CB DOB 
11h10 (Sáb e dom.), 13h40, 16h00 


CINEPLACE - NOVA ARCADA 


Sala 1 - HOMEM MACACO -2D ATMOS (M16) 
14h00, 16h50, 19h10, 21h30 


Sala 2 - GUERRA CIVIL - 2D ATMOS (M14) 
15h00, 17h20, 19h30, 21h40 


Sala 2 - GIGANTES DE LA MANCHA VP - 2D (M14) 
12h30 


Sala 3 - INSEPARÁVEIS VP - 2D (M06) 
13h20 


Sala 3 - GIGANTES DE LA MANCHA VP - 2D (M14) 
15h20, 17h20 


Sala 3 - REVOLUÇÃO (SEM) SANGUE - 2D (M12) 
19h20 


Sala 3 - OS TRÊS MOSQUETEIROS: MILADY - 2D (MCB) 
21h30 


Sala 4 - DA VINCI: O INVENTOR VP - 2D (M06) 
13h30, 15h30, 17h30 


Sala 4 - ENCONTRO INFERNAL - 2 (MCB) 
19h30. 21h30. 23h30 


Sala 4- O GÉNIO DO MAL - 2D (M16) 
21h40 


Sala 6 - GUERRA CIVIL - 2D ATMOS (M14) 
14h30. 17h30, 19h00, 21h40, 23h50 


Sala 1- DUNE: PARTE DOIS (M12) 
18h30, 22h10 


Sala 6 - DA VINCI: O INVENTOR VP - 2D (M06) 
12h00 


Sala 2 - OS TRÊS MOSQUETEIROS: MILADY (CB) 
13h10, 15h40, 18h40 (exceto 42), 21h10 (exceto 43), 23h50 


Sala 7 - A MINHA FADA TRAQUINA VP - 2D (M06) 
13h20, 15h10, 17h00 


Sala 3 - GUERRA CIVIL (M14) 
13h40, 16h10, 18h50, 21h30, 00h00 


Sala 7 - BACK TO BLACK - 2D (M14) 
19h00, 21h30 


Sala 4 - REVOLUÇÃO (SEM) SANGUE (M12) 
13h20, 15h50, 18h20, 20h50, 23h20 


Sala 10 - O PANDA DO KUNG FU 4 VP - 2D ATMOS (M06) 
13h00, 15h00, 17h10 


Sala 5 - BACK TO BLACK (M14) 
13h15, 15h55, 18h45, 21h20, 00h10 


Sala 5 - O LAGO DOS CISNES (cB) 
19h15 (42) 


Sala 6- GODZILLA X KONG: O NOVO IMPÉRIO (2D V.O.) (M12) 
13h30, 16h20, 19h00, 21h40, 00h20 


Sala 7 - O PANDA DO KUNG FU 4 (M6) DOB 
11h00 (Sáb e dom.), 14h20, 16h40, 19h10 


Sala 7 - O GÉNIO DO MAL: O INÍCIO (M16) 
21h50, 00h30 


Sala 8- CABRINI (CB) 
14h30, 18h00, 21h00, 00h05 


Sala 9 - UMA VIDA SINGULAR (M12) 
15h10 


Sala 9 - ENCONTRO INFERNAL (cB) 
13h05, 17h40, 19h50, 22h00, 00h15 


X 


«Deus é paz e quer a paz. Quem crê Nele só pode repudiar 
a guerra, a qual não resolve, mas aumenta os conflitos. A 
guerra é sempre e somente uma derrota: é um caminho sem 
rumo; não abre perspectivas, mas extingue a esperança.» 
Papa Francisco — (DPontifex pt 


Sala 10 - GODZILLA X KONG: O NOVO IMPÉRIO 
- 2D ATMOS (M12) 
19h20, 21h40 


Sala 11 - LUPIN Ill: O CASTELO DE CAGLIOSTRO - 2D (M12) 
17h10, 21h40 


Sala 10 - GODZILLA X KONG: O NOVO IMPÉRIO 
-2D ATMOS (M12) 
14h30 


Sala 11 - QUEBRA-NOZES E A FLAUTA MÁGICA VP - 2D (M12) 
13h00 


Sala 11 - LUPIN Ill: O CASTELO DE CAGLIOSTRO - 2D (M12) 
19h40 


Sala 11 - SLEEPINGS DOGS: A TEIA - 2D (M16) 
19h00 


Sala 11 - GUERRA CIVIL - 2D (M14) 
16h40, 21h20 


Sala 12- CAÇA-FANTASMAS: O IMPÉRIO DE GELO -2DD (CB) 
14h20 


Sala 12 - HOMEM MACACO - 2D (M12) 
17h00 


Sala 12 - EM NOME DA TERRA - 2D (M12) 
19h20 


Sala 12 - CABRINI - 2D (M12) 
21h40 


RYNA 


00h00 Movimento Rock; 01h00 Fora d'Horas; 02h00 Mu- 
sic Hall; 08h00 Abel Duarte; 11h00 Elisabete Apresentação; 
13h00 Sara Pereira; 15h00 Elisabete Apresentação; 17h00 
Sara Pereira; 19h00 Português Suave; 20h00 Rum(o) Des- 
portivo; 21h00 MundoMix; 22h00 Connected 
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PAUSA 


PALAVRAS CRUZADAS 


1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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o E 


Com o apoio da Porto Editora 


QUEM FALA ASSIM. 


“Tente de novo. Fracasse de novo. Mas fracasse melhor” 


Samuel Becket 


Horizontais: 1- Homem importante. 2- Ocupar antes (c/ hífen). 3- Juiz 
encarregado de escrever o acórdão; Pron. pess. 4- Fenómeno fonético 
que consiste na eliminação de um fonema ou de uma sílaba no final de 
um vocábulo (plu.). 5- Pessoa de palavras e atos inconsequentes por 
efeito de envelhecimento das faculdades; Autoestima. 6- Incapacidade 
permanente absoluta (sigla); Mexerico. 7- Atraso no pagamento de 
uma dívida; Delicadeza moral. 8- Cobalto (s.q.) (inv.); Alcaloide extraído 
do ópio, empregado, em injeções, como narcótico para acalmar as 
dores. 9- Grito de dor; Palavra que pode ter diversos significados e que 
é usada quando alguém não se lembra do verbo que quer mencionar. 
10- Verão; Letra dupla. 


Verticais: 1- Que não está distante. 2- Período que precede um cam- 
peonato, e em que este é preparado (c/ hífen) (plu.). 3- Descontrair; 
Itália (abrev.). 4- Planta de flores aromáticas que se abrem à noite; 
Amerício (s.q.). 5- Pedaço ou resto de uma vela de cera; Que não tem 
miolo ou medula. 6- Local destinado à receção e recolha seletiva de 
materiais a reciclar de maiores dimensões e mais diversificados do 
que os que são depositados nos ecopontos. 7- Tratado ou estudo 
dos campos e das suas culturas. 8- Empresa Pública (sigla); Autora de 
poesia. 9- Também; Senhora. 10- Imagem ou figura que representa 
Jesus crucificado; Anel. 


SOLUÇÕES DO NÚMERO ANTERIOR | Horizontais: 1- Incontrito. 2- Aparagem. 3- Dalasi; UC. 4- Upa; Tomate. 5- Socar; Aló. 6- Tramontana. 7- Rir; 
Serrim. 8- Ísis; Pó; Ca. 9- Amarfanhar. 10- Rã; Aulas. Verticais: 1- Industriar. 2- Aporisma. 3- Calaçaria. 4- Opa; AM; Sra. 5- Nastros; Fu. 6- Trio; 


Nepal. 7- Ra; Matrona. 8- Igualar; Hs. 9- Tectónica. 10- OM; Amaro. 


SUDOKU 


DIFICULDADE: FÁCIL 


DIFICULDADE: DIFÍCIL 


REGRAS SUDOKU: O Sudoku é um jogo de lógica muito simples e cativante. O objectivo é preencher uma grelha (9x9) com números de 1 a 9, sem repetir números em cada linha 


e em cada coluna. Também não se pode repetir números em cada quadrado de 3x3. Bom Jogo! 


* Solução do número anterior * Solução do número anterior 


Oje 


CALENDÁRIO 


SEXTA-FEIRA DA SEMANA III 


Branco — Ofício da féria. 
Missa da féria, pf. pascal. 


L 1 At 9, 1-20; SI 116 (117), 1.2 
Ev Jo 6, 52-59 


HUMOR 


Sabes qual é o animal que diz porquê? 
— Não, qual é? 

— O burro. 

— Porquê? 


CONFISSÕES 


CARMO - Das 8h30 às 9h00, das 9h30 às 11h00 e das 
15h30 às 18h30 (de terça-feira a sábado). CONGREGA- 
DOS - Todos os dias, exceto aos domingos e dias san- 
tos, conforme o horário afixado nas pautas de avisos 
da igreja. MENSAGEIRO - Das 10h00 às 12h00, exceto 
quartas-feiras, domingos e feriados. PÓPULO - Todos 
os dias, exceto terças-feiras e domingos, das 8h30 às 10h00. 
SÉ CATEDRAL —- sábado das 09h00 às 10h30. IGREJA DO 
SALVADOR - Todos os dias, das 16h30 às 16h55, exceto à 
segunda-feira. IGREJA DOS TERCEIROS - De terça a sexta- 
-feira, das 09h15 às 10h45. 


VEJA SE SABE.. 
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Qual é o tamanho de um coração humano? 
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Publicidade 


ia lima 


PROBLEMAS NOS PÉS ? 


MARQUE JÁ a sua CONSULTA t 
DE PODOLOGIA = 


== 
” 1400 
FA R M AC l AS SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA 
BRAGA: Oliveira VILA VERDE: Fátima Marques 
Rua Frei José Vilaça n.º 101 
VIANA 
AMARES: Do Mercado DO CASTELO: São Bento 
BARCELOS: A Minha Farmácia ARCOS 
DE VALDEVEZ: Da Lapa 
CABECEIRAS 
DE BASTO: Barros CAMINHA: Torres 
CALDAS MELGAÇO: Vale do Mouro 
DE VIZELA: Campante 
MONÇÃO: Pereira & Barreto 
CELORICO 
DE BASTO: Neves Ferreira PAREDES 
DE COURA: Ribeiro 
ESPOSENDE: Monteiro 
PONTE 
FAFE: De Quinchães DA BARCA: Moderna 
GUIMARÃES: Nobel PONTE 
DE LIMA: Brito 
PÓVOA 
DE LANHOSO: Matos Barbosa TERRAS 
DE BOURO: Alvim Barroso 
VIEIRA 
DO MINHO: Martins VALENÇA: Central 
VILA NOVA Gavião VILA NOVA 
DE FAMALICÃO: Delães DE CERVEIRA: Cerqueira 
TELEFONES ÚTEIS 
EMERGÊNCIA... 112 FAMALICÃO 
PSP a 252 373 375 
AMARES H ital 252 300 800 
NR sn 253 900 070 ERR St Re 
Centro de Saúde..........253 909230 Bombeiros Voluntários ..252 301 110 


Bombeiros Voluntários ..253 993 162 


BARCELOS 

PSP oaingo 253 802 570 
Hospital. upaya aan ta 253 809 200 
Bombeiros Voluntários..253 802 050 
BRAGA 

Hospital de Braga 027 000 
GNR ssa anda 203 030 
PSP sn samusa umaqyauasa 200 420 


Polícia Municipal 609 740 
Cruz Vermelha.. 208 872 
Bombeiros Sapadores....253 264 077 
Bombeiros Voluntários ...253 200 430 
Braga Táxis .. 253 253 253 
916 233 602 - 966 233 602 - 936 233 602 
Ambubraga Ambulâncias..253 257 257 
Loja do Cidadão 


(Informações)... 707 241 107 
ESPOSENDE 

GNR. 253 989 110 
Hospital. ..253 965 115 


Bombeiros Voluntários ..253 969 110 


FAFE 
GNR anita sandes ayaq 253 490 890 
Hospital.........................253 700 300 


Bombeiros Voluntários ..253 598 111 


GUIMARÃES 


540 660 
Hospital 540 330 
Bombeiros Voluntários..253 515 444 


PÓVOA DE LANHOSO 
Bombeiros Voluntários..253 639 240 
Hospital António Lopes..253 639 030 


TERRAS DE BOURO 

Centro de Saúde... 253 350 030 
NPK a aaa a aaa 253 391 137 
Bombeiros Voluntários..253 350 110 


VIANA DO CASTELO 

PS Raposa ga 258 809 880 
Hospital casas paris 258 802 100 
Bombeiros Voluntários..258 730 643 


VILA VERDE 
GNR. 253 320 100 
Hospital .. 253 310 120 


Bombeiros Voluntários..253 310 390 


VIZELA 


..253 481 261 
...253 589 040 


Centro de Saúde 
Bombeiros Voluntários..253 489 100 
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Sé — Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Alda Alexandra Nogueira Alves 


A família cumpre o doloroso dever de participar a todas as pessoas 
de suas relações e amizade, o falecimento de seu ente querido, S.ra AL- 
DA ALEXANDRA NOGUEIRA ALVES, de 53 anos de idade, residente nesta 
cidade. 

O corpo da saudosa falecida encontrar-se-á exposto em câmara-ar- 
dente na igreja da Cividade, a partir das 09h30 de amanhã, sábado. As 

| exéquias fúnebres realizam-se com missa de corpo presente às 14h30 e 
findas estas irá a cremar no Tanatório de Braga. 

Aproveita o ensejo para comunicar que a missa de 7.º dia será celebrada 
na próxima quarta-feira, dia 24, às 19h15, na igreja da Cividade, Braga. 

Antecipadamente agradece a todos quantos com a sua presença se 

E. dignem assistir a estes atos religiosos 


/ 
/ 


A FAMÍLIA 


Funerária São Frutuoso — Braga, Real — Tel.: 936 066 757 / 253 331 444 


MISSA DE 1.º ANIVERSÁRIO DE FALECIMENTO 


DE 

Francisco Ferreira da Silva 
Titi 

A esposa, filhas, genros, netos e demais família 


participam a todas as pessoas de suas relações e 
| amizade que será celebrada missa de 1.º aniversário 


| FRANCISCO FERREIRA DA SILVA, hoje, dia 19, às 
| 18h30, na igreja paroquial de S. Vitor. 

Desde já agradecem a todos quantos participem 

neste ato religioso. A FAMÍLIA 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Helena Arantes Araújo Malheiro 


Seus filhos, genros, noras, netos e demais família participam a todas as 
pessoas de suas relações e amizade, o falecimento de seu ente querido, S.ra 
D. HELENA ARANTES ARAÚJO MALHEIRO, de 93 anos de idade, natural de 
Pico de Regalados, Vila Verde, residente que foi na Rua de São João Batista, 
Semelhe, desta cidade. 

O corpo da saudosa falecida encontra-se exposto em câmara-ardente na 
igreja paroquial de Semelhe, onde hoje, sexta-feira, dia 19, às 11h00, será 
celebrada missa de corpo presente e finda esta irá a sepultar no cemitério 
local, em jazigo de família. 

Aproveitam o ensejo para comunicar que em sufrágio da sua alma será 

= celebrada missa de 7.º dia, no próximo sábado, dia 27, às 19h15, na igreja 
paroquial de Semelhe. 
Antecipadamente agradecem a todos quantos manifestem o seu pesar pela nossa dor. 
Braga, 19 de abril de 2024 


Serviços fúnebres a cargo de A Funerária de S. Vicente — Tel.: 253 262 302 / E-mail: afuneraria.braga(Dsapo.pt 


A FAMÍLIA 


Ferreiros — Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Manuel Francisco Ferreira 


Sua família cumpre o doloroso dever de participar a todas as pessoas 
de suas relações e amizade o falecimento de seu ente querido, MANUEL 
FRANCISCO FERREIRA, de 91 anos de idade, residente em Ferreiros, Braga. 

O corpo do saudoso falecido encontrar-se-á em câmara-ardente na igreja 
de Ferreiros, hoje , a partir das 15h00. O seu funeral realiza-se às 17h30, 
com missa de corpo presente, finda esta, irá a sepultar no cemitério local. 

Aproveita para comunicar que a missa de 7.º dia será na próxima 
quarta-feira, dia 24 de abril, às 19h00, na igreja paroquial de Ferreiros. 

Antecipadamente agradece a todos quantos se dignem a participar 
neste ato religioso. 
Braga, 19 de abril de 2024 
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A FAMÍLIA 


Diário docinho 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO 
DE 


Alda Alexandra Nogueira Alves 


A gerência cumpre o dever de 
participar a todos os seus esti- 
mados clientes, fornecedores e 
amigos o falecimento da S.ra AL- 
DA ALEXANDRA NOGUEIRA AL- 
VES, colaboradora desta empresa. 

O corpo da saudosa falecida 
encontrar-se-á exposto em câma- 
ra-ardente na igreja da Cividade, 
a partir das 09h30 de amanhã, 
sábado. As exéquias fúnebres 
realizam-se com missa de cor- 
po presente às 14h30 e findas 
estas irá a cremar no Tanatório 
de Braga. 

Antecipadamente agradece 
a dis quantos com a sua presença se dignem participar nas 
cerimónias fúnebres. 


A GERÊNCIA 


Passos São Julião — Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Maria Alice Gonçalves Pereira 


Seu filho, António Maria Pereira Lopes Ferreira, irmãos, cunhados, sobrinhos 
e demais família cumprem o doloroso dever de participar a todas as pessoas 
de suas relações e amizade, o falecimento de seu ente querido, D. MA- 
RIA ALICE GONÇALVES PEREIRA de 85 anos de idade, natural de Passos São 
Julião — Braga e residente em Priscos — Braga, viúva do Sr. José Lopes Ferreira. 

O seu corpo encontrar-se-á em câmara-ardente, na Casa Mortuária de 
Passos São Julião hoje, sexta-feira, 19 de abril, às 10h00. O seu funeral reali- 
za-se às 17h00, na igreja paroquial de Passos São Julião, depois de celebradas 
as exéquias fúnebres, irá a sepultar no cemitério da localidade. 

Aproveitam para comunicar que a missa de 7.º dia será celebrada quinta- 
-feira, 25 de abril, às 19h30, na igreja paroquial de Passos São Julião. 
Re 19 de abril de 2024 AFAMÍLIA 
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PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Manuel de Oliveira Coelho 
1943-2024 


Sua família cumpre o doloroso dever de participar a todas as pessoas 
de suas relações e amizade o falecimento do seu ente querido, Sr. MA- 
NUEL DE OLIVEIRA COELHO de 80 anos de idade. 

O corpo do falecido encontra-se em câmara-ardente, na capela 
mortuária da Morreira. Hoje, sexta-feira, dia 19 de abril, às 18h00, será 
celebrada missa de corpo presente, na igreja paroquial da Morreira, finda 
a qual irá a sepultar em jazigo de família no cemitério local. 

A celebração da missa de 7.º dia será, sábado, dia 27 de abril, às 
19h30, na igreja paroquial da Morreira, Braga. 

Antecipadamente, agradece a todos quantos com a sua presença se 
dignem assistir a estes atos religiosos. A FAMÍLIA 
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Q SANTIAGO e 
S. VICENTE iara » S.vicTOR 
Apartamento equipado e mobilado no Apartamentos equipados e mobilados Apartamentos novos de várias Apartamento em prédio em construção 


centro histórico. 225.000€ no centro histórico. tipologias no centro histórico de Braga. na Rua Monte de Arcos. 199.000€ 


S. LÁZARO 


S. VÍCTOR = |"” S. VICENTE 
Apartamento equipado e mobilado na Será para investimento, pois está Apartamento novo com varanda no Apartamento novo com logradouro e 
Rua do Souto. 275.000€ arrendado por 267,35€/mês. 170.000€ último andar. 249.000€ lugar de garagem. 390.000€ 


ESCRITÓRIO 


s. LÁZARO Ë ` > E si ” MAXIMINOS MAXIMINOS 


Com 18 me, localizado na Avenida da Loja de gaveto para comércio com Para rendimento. Loja de gaveto com Loja com 150m*, 3 salas, receção, 
Liberdade. 45.000€ 58m? e casa de banho. 49.000€ 47m? e casa de banho. 59.000€ arrumos e 2 casas de banho. 170.000€ 


253 278 249* . 927 402 890** . comercialOqualisa.pt 


QUALISÁ - Mediação Imobiliária, Unipessoal Lda. 
R. Dr. Domingos Soares, nº 2 R/c S. Vicente - Braga 
www .qualisa.pt 


*Chamada para a rede fixa nacional **Chamada para rede móvel nacional 
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REMAN 


J “A MINHA RE/M 
BRUNO MARTINS 4⁄4 


910 571937 | 253 218 060 


?* Chamada para rede móvel nacional | Chamada para rede fixa nacional 


b 4 liberty(Dremax.pt 


A loja dispóe de vários gabinetes, casa de banho e local com Duas moradias, duas ruínas, e terrenos para venda. 


estacionamento. C.E: B- 
C.E: C 
80.000 € 124391176-3 349.000 € 124391179-2 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


recrutamento.libertyoremax.pt 


/MAX LIBERTY 


~ 


Moradia semi-nova, com excelentes áreas, em lote de terreno 
com 1000 m2, com possibilidade de construção 

de 2.º habitação no piso inferior. 

C.E: A+ 


385.000 € 


124391010-294 


JMAX LIBERTY 


Dispõe de garagem para 2 carros, cozinha open space, quartos 
com roupeiros embutidos. 
C.E:A 


414.000 € 


124391044-155 


da praia em Esposende. 
C.E: E 


148.000 € 


124391058-48 


Av. Liberdade, nº 195 4715-037 Braga 


WWW.REMAX.PT/LIBERTY 


Quarteirão Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 
Cada agência é de propriedade e gestão independente. 


(junto à Pastelaria S. João) 
liberty(Dremax.pt 
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MORADIA GAVETO T3 NOVA - GUALTAR 


Pronta a habitar. Lote com aprox. 259 m2, com acabamento de qualidade, cozinha equipada, 
bomba de calor, sistema VMC, recuperador de calor, churrasqueira. Localização privilegiada! 


Marque visita... 


WWww.imobraga.pt 
253 220 913 | 915 592 731 


Tel. 915 592 732 


pe VENDE-SE T3 
EMPREGO? Cr 105 mê 
Admitimos Consultores (m/f) garagem fechada 15 m2. 
Tim: 910 571 941 Gualtar 
recrutamento.liberty@remax.pt Tim.: 937 743 468 
IMOBRAGA IMOBILIÁRIA 
RECRUTA MORADIA 
COMERCIAIS EM FASE 
Enviar Curriculum: 
rafael.fernandes@imobraga.pt D E 
endar entrevista: 
Agi ti ta: 915 592 732 ACABAMENTO 
COMPRO Esporões 
APARTAMENTOS 
asa 299.000 € 
Pagamento imediato! Telem: 913 440 800 


JORGE 
MANUEL [> 


ESTORES E 
PERSIANAS, LDA. 


CELEIRÓS - BRAGA 


Tim: 962 750 387 


jorgemanuelestores(Dgmail.com 


eae ea 


COMPRE ONDE COMPRAM OS PROFISSIONAIS 


Mat. de Construção | Máquinas | Ferramentas | Drogaria 
Higiene e Limpeza | Jardim | Bricolage | Pichelaria 


Rua Padre Armando Lira, 71 - Braga 
segunda a sexta: 8:30h - 12:30h / 14:00 - 19:00 


sabado: 9h-13:00h ENTRE A FEIRA DE BRAGA 
E O ELEFANTE AZUL 


FANT 


ABERTO AO PÚBLICO 


T. 253 616 466 | TI. 965 919 770 | F. 253 612 815 | info@foc.pt f 
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TIPOLOGIA 
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Área Interior 


130 m? 


Área Exterior 


913 440 800 
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Acredita num entendimento entre 
o Ministro da Educação e os professores? 


# SER + CRIANÇA 


Câmara de Terras de Bouro, 
CPCJ e Associação Adolescere 
formalizam protocolo 


Câmara Munici- 

pal de Terras de 

Bouro, a CPCJ de 

Terras de Bouro e 
a Associação Adolescere 
estabeleceram um proto- 
colo de colaboração, ten- 
do. Segundo a autarquia, 
o protocolo que prevê a 
dinamização de uma for- 
mação alusiva à Paren- 
talidade Consciente e à 
realização de uma ter- 
túlia sobre a mesma te- 
mática, destinada a toda 
a comunidade. 

O documento foi assi- 
nado pelos seus mais altos 
representantes, nomea- 
damente, o presidente da 
Câmara Municipal, Ma- 
nuel Tibo; a presiden- 
te da CPCJ de Terras de 
Bouro, Maria José Urba- 
no; e a presidente da As- 
sociação Adolescere, Car- 
la Fernandes. 

Em comunicado, a Câ- 
mara de O Município, em 


parceria com a CPCJ, en- 
contra-se a implementar 
o Plano Local de Promo- 
ção e Proteção dos Direi- 
tos das Crianças e Jovens 
— Ser + Criança, que pre- 
vê o cumprimento pleno 
dos direitos da criança, 
através da realização de 
ações assentes em 4 ei- 
xos: I — Prevenir e com- 
bater a violência contra 
as crianças e jovens, II 
— Apoiar as famílias e a 


parentalidade, III — Pro- 
mover o acesso à infor- 
mação e à participação 
das crianças e jovens e IV 
— Promover o bem-estar 
e a igualdade. 

A autarquia recorda 
que a intervenção no Ei- 
xo II — Apoiar as famílias 
e a parentalidade, é um 
dos eixos mais relevan- 
tes, nomeadamente no 
que diz respeito à capa- 
citação parental. 
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# ANTIGO PRESIDENTE 


CAVACO PEDE QUE SE 
DEIXE GOVERNAR 
E «DEPOIS ANALISEM 
E JULGUEM» 


O antigo Presidente da 
República Aníbal Cava- 
co Silva pediu ontem que 
se deixe o atual executivo 
minoritário PSD/CDS go- 
vernar e se analise poste- 
riormente o que este fez 
em comparação com as 
promessas da campanha 
eleitoral. 

Interrogado sobre se o 
atual Governo pode be- 
neficiar da leitura do li- 
vro, Cavaco Silva respon- 
deu: «Eu já disse noutra 
ocasião que não fazia co- 
mentários sobre um go- 
verno que está apenas há 
seis dias, desde o passa- 
do sábado, em plenitude 
de funções. 

«Deixem-no gover- 
nar. Depois analisem e 
julguem. Depois vejam 
aquilo que ele fez em 
comparação com as pro- 
messas feitas na campa- 
nha eleitoral e em rela- 
ção ao comportamento 
da oposição», defendeu 
o antigo Presidente. 

Redação/Lusa 


# EM JANTAR SOLIDÁRIO NO DIA 4 DE MAIO, EM SANTA LUCRÉCIA DE ALGERIZ, EM BRAGA 


Rotary Club Braga - Norte 
vai homenagear José Manuel Fernandes 


Rotary Club Bra- 
ga — Norte vai ho- 
menagear o ex-eu- 
rodeputado e atual 
ministro da Agricultu- 
ra e Pescas, José Manuel 
Fernandes. A iniciativa 


vai ter lugar no próximo 
dia 4 de maio, num jantar 
de beneficência em San- 
ta Lucrécia de Algeriz, em 
Braga. A direção do Ro- 
tary justifica a decisão de 
reconhecer José Manuel 


Fernandes como “Profis- 
sional do Ano 2024”, fri- 
sando que «a sua trajetória 
exemplar, o seu compro- 
misso com a excelência e 
a sua dedicação ao servi- 
ço público são verdadei- 


ramente inspiradores e 
merecem ser celebra- 
dos». As inscrições, obri- 
gatórias, devem ser fei- 
tas até dia 15 de maio. O 
jantar solidário é a favor 
da “Conquista Vontades”. 
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# FERNANDO ALEXANDRE 


Ministro da Educação 
disponível para devolver 
20% por ano aos professores 


O ministro da Educação 
mostrou-se ontem dispo- 
nível para negociar a re- 
cuperação do tempo de 
serviço, explicando que 
a proposta do Governo 
prevê começar a devolu- 
ção este ano e os restantes 
80% nos próximos qua- 
tro anos da legislatura. 
No final de um dia de 
reuniões com dez estru- 
turas sindicais represen- 
tativas dos professores, o 
ministro da Educação, 
Ciência e Inovação, Fer- 
nando Alexandre, reco- 
nheceu a importância da 
contagem dos seis anos, 
seis meses e 23 dias de 
tempo de serviço conge- 
lado para «trazer de volta 
a serenidade às escolas», 
recordando a proposta 


Publicidade 


MARAVILHA 


do Governo de recupe- 
rar 20% ao ano. 

Fernando Alexandre 
explicou que a ideia é 
conseguir devolver a 
todo o tempo durante 
a atual legislatura, «que 
tem quatro anos e meio», 
ou seja, 20% seriam de- 
volvidos «já este ano e o 
resto nos quatro anos que 
ainda fazem parte desta 
legislatura». 

Fernando Alexandre 
sublinhou que a «ba- 
se» da tutela são os 20% 
anuais, prometendo pre- 
parar uma proposta para 
a próxima reunião face às 
propostas dos sindicatos. 

O ministro recordou 
ainda que não depende 
apenas do Governo 

Redação/Lusa 


DO CAVADO 


MCGLAĽ 


LABORATÓRIO 


VERIFICAÇÕES 
DE TACOGRAFOS E TAXIMETROS 


CENTRO DE ENSAIO DE BRAGA 
Avenida do Cávado, n.° 314 - Palmeira | T. 253 607 589 
mclab.braga@gmail.com 


CENTRO DE ENSAIO DE MATOSINHOS 
Rua de Recarei, n° 670 - Leça do Balio | T. 229 530 635 
mclab.matosinhos@gmail.com 


www.mclab.pt 


